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Úvod
Preventivní program školy (dále jen PPŠ) je dlouhodobý dokument, který je součástí školního vzdělávacího programu a který vychází z rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání.
Úlohou primární prevence (dále jen PP) rizikového chování (dále jen RCH) je předcházet rizikům a vlivům narušujícím zdravý osobnostní a sociální vývoj dětí a mládeže. Včasná a účinná prevence je schopna pozitivně ovlivnit chování jedince ve smyslu podpory zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty. Efektivní prevence by měla zvyšovat schopnost žáků činit informovaná a zodpovědná rozhodnutí.
PPŠ je nejen vodítkem pro žáky, ale i pro samotné pedagogické pracovníky školy, aby ve svém důsledku vedl k pozitivní změně klimatu školy s minimem kázeňských problémů a projevů RCH ve škole i mimo ni.
Podílí se na něm všichni pedagogičtí pracovníci na základě svých povinností vycházejících ze školského zákona. Důležitým předpokladem k maximální účinnosti prevence je aktivní zapojení všech zúčastněných, vč. oslovení rodičovské veřejnosti.





1. Charakteristika školy a místních problémů
Základní škola a Mateřská škola Rohle, příspěvková organizace, je škola plně organizovaná, poskytuje vzdělání od 1. do 9. ročníku. Škola se řadí svým počtem žáků mezi velmi malé školy. Na prvním stupni se vyučuje ve spojených třídách. Spojování ročníků je závislé na počtu žáků v jednotlivých ročnících. Některé předměty se vyučují samostatně, aby byla zachována kvalita vyučování, časová dotace hodin podle učebního plánu ŠVP. Na druhém stupni se vyučuje v jednotlivých ročnících samostatně; z organizačních důvodů je velká část předmětů vyučována ve spojených třídách – jsou vytvářeny skupiny.
Škola je umístěna v centru obce. Uspořádání školy je úplná škola. Škola má k dispozici jedno oddělení školní družiny. Počet školních budov je 2 - 5 neprovázaných, ve venkovním areálu se nachází sportovní hřiště. Bezbariérový přístup není zajištěn. Pro trávení volného času je k dispozici zahrada, hřiště a herna.
Na škole působí výchovná poradkyně pro 1. a pro 2. stupeň (vč. MŠ) a školní metodička prevence pro 1. a pro 2. stupeň.
Ve škole funguje žákovský parlament, který se schází pravidelně 1x měsíčně. Jsou zde přítomni dva zástupci z 2. – 9. tříd. Zde se projednávají aktuální témata týkající se chodu školy, žáci mohou vyjádřit své připomínky, stížnosti a přání.
Dalším z výrazných specifik školy je větší množství žáků se SPU, příp. i SPCH, tzv. inkludovaných žáků.
1.1 VNITŘNÍ ZDROJE
Z hlediska možného výskytu rizikových míst ve škole se takto jeví prostředí školního suterénu s šatnami, WC, šatny (zázemí) tělocvičny KD, příp. i školní jídelna, která se nachází jako samostatná budova mimo hlavní budovu školy.
Z hlediska výskytu rizikových forem chování (dále jen RCH) je tato problematika sledována především třídními učiteli (dále jen TU), monitoring RCH v jednotlivých třídách probíhá formou diskuzí s žáky v rámci třídnických hodin, jednoduchými dotazníkovými šetřeními a anketami, příp. realizovanou sociometrií.
Mimo TU se této problematice zvláště věnuje školní metodik prevence (dále jen ŠMP) a výchovný poradce (dále jen VP), ale i ostatní pedagogičtí i nepedagogičtí pracovníci.
1.2 VNĚJŠÍ ZDROJE
K naplňování, přípravě a rozvoji PPŠ škola využívá širokou síť odborníků, institucí a služeb v oblasti prevence. Nejvíce škola spolupracuje s oblastním metodikem prevence, Pedagogicko-psychologickou poradnou v Šumperku a Mohelnici, Oddělením sociálně-právní ochrany dětí (dále jen OSPOD), Střediskem výchovné péče Dobrá Vyhlídka v Šumperku, Policií ČR aj., viz dále konkrétně a podrobněji.

2. LEGISLATIVA V OBLASTI PRIMÁRNÍ PREVENCE
V oblasti primární prevence RCH se naše škola závazně řídí těmito právními předpisy, viz níže:
STRATEGIE
· Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období 2019 – 2027 a Akční plán realizace Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období 2023 – 2025
· Národní strategie prevence a snižování škod spojených se závislostním chováním 2019 –2027
· Strategie prevence kriminality v ČR na léta 2022 – 2027
· Krajský plán primární prevence rizikového chování v Olomouckém kraji na léta 2023 – 2026
· Strategie prevence a snižování škod spojených se závislostním chováním v Olomouckém kraji 2023–2026 (strategický protidrogový plán)
· Akční plán realizace politiky v oblasti závislostí a závislostního chování v Olomouckém kraji na období 2025 – 2026
ZÁKONY 
· Zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (Školský zákon), ve znění pozdějších předpisů (platný, ve znění aktuálních novelizací)
· Zákon č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů (rovněž platný s novelami)
· Zákon č. 109/2002 Sb. – o ústavní výchově a preventivně výchovné péči ve školských zařízeních
· Zákon č. 379/2005 Sb. – o opatřeních proti škodám působeným tabákem, alkoholem a toxikomanií
· Zákon č. 186/2016 Sb., o hazardních hrách
· Zákon č. 167/1998 Sb., o návykových látkách
·  Zákon č. 65/2017 Sb., o ochraně zdraví před škodlivými účinky návykových látek – „Tabákový Zákon“
· Zákon č. 359/1999 Sb. o sociálně-právní ochraně dětí; Zákon č. 242/2024 Sb., kterým se mění zákon č. 359/1999 Sb.
· Zákon č. 218/2003 Sb. o odpovědnosti mládeže za protiprávní činy a o soudnictví ve věcech mládeže
VYHLÁŠKY
· Vyhláška č. 72/2005 Sb. - Vyhláška o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních + vyhláška č. 197/2016 Sb., kterou se mění vyhláška č. 72/2005 Sb.
· Vyhláška č. 317/2005 Sb. – o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků + Vyhláška č. 412/2006 Sb., kterou se mění vyhláška č. 317/2005 Sb.
· Vyhláška č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných + Vyhláška č. 248/2019 Sb., kterou se mění vyhláška č. 27/2016 Sb.
METODICKÉ POKYNY A DOPORUČENÍ
· Metodické doporučení k prevenci rizikového chování dětí, žáků a studentů ve školách a ve školských zařízeních (č.j.: MŠMT 21291/2010-28) + přílohy pro jednotlivé typy rizikového chování:
1. návykové látky
2. rizikové chování v dopravě
3. poruchy příjmu potravy
4. alkohol
5. syndrom CAN
6. školní šikanování
7. kyberšikana
8. homofonie
9. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
10. vandalismus
11. záškoláctví
12. krádeže
13. tabák
14. krizové situace spojené s násilím
15. netolismus
16. sebepoškozování
17. nová náboženská hnutí
18. rizikové sexuální chování
19. příslušnost k subkulturám
20. příloha sjednocena s přílohou č.5 - Týrané, zneužívané a zanedbávané dítě ve škole
21.  hazardní hraní
22. dodržování pravidel prevence vzniku problémových situací týkajících se žáků s PAS
23. psychická krize/duševní nemocnění žáka
24. sebevražedné chování

· Metodický pokyn ministryně školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení šikany ve školách a školských zařízeních (č.j.: MŠMT-21149/2016)
· Metodický pokyn Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy k výchově proti projevům rasismu, xenofobie a intolerance (č.j.: MŠMT-14423/99-22)
· Metodické doporučení pro práci s Individuálním výchovným programem v rámci řešení rizikového chování žáků (č. j. MSMT-43301/2013)
·  Metodické doporučení MŠMT k prevenci a postihu záškoláctví a omlouvání žáků z vyučování (č. j. MSMT-780/2024-1)
· Metodické doporučení pro školy a školská zařízení Spolupráce škol a školských zařízení s Policií ČR při prevenci a při vyšetřování kriminality dětí a mládeže a kriminality páchané na dětech a mládeži Č.j. MSMT-6167/2025-1)
· Minimální standard bezpečnosti (č.j.: MSMT-1981/2015-1)
· Metodické doporučení pro práci s Individuálním výchovným programem v rámci řešení rizikového chování žáků Č. j. MSMT-43301/2013)
· Využití právních opatření při řešení problémového chování žáků na školách (dokument MŠMT 2014, aktualizován 30. 1. 2025)
SOUVISEJÍCÍ NORMY
· Zákon o sociální potřebnosti č. 422/2003 Sb. (novela zákona č. 482/1991 Sb.) – ohlašovací povinnost školy při neomluvených hodinách; Zákon o sociálně-právní ochraně dětí č. 359/1999 Sb. (změny - platné znění od 1. 1. 2015 – více o ohlašovací povinnosti školy)
·  Spolupráce předškolních zařízení, škol a školských zařízení s Policií ČR při prevenci a při vyšetřování kriminality dětí a mládeže a kriminality na dětech a mládeži páchané, (č.j.: 25884/2003-24)
· Zákon o odpovědnosti mládeže za protiprávní činy a o soudnictví ve věcech mládeže č. 218/2003 Sb. platné znění od 1. 6. 2015
· Metodický pokyn k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních zřizovaných MŠMT (č.j.: 37 014/2005-25)

3. ANALÝZA SOUČASNÉ SITUACE (MONITORING)
V rámci analýzy současné situace RCH se škola zaměřuje na čtyři cílové skupiny:
· Žáci 1. a 2. stupně
· Pedagogové
· Zákonní zástupci (rodiče)
· Škola komplexně
Pro shromažďování informací škola může využívat standardizované dotazníky (např. sociometrie třídy z portálu www.proskoly.cz), záznamy a poznatky TU (výlety, kurzy, třídnické hodiny, třídní schůzky aj.), poznatky ostatních vyučujících (na 1. a 2. stupni), zjištění a záznamy ŠMP, zápisy z výchovných komisí a pedagogických rad, informace a zpětná vazba od externích lektorů, informace od zákonných zástupců a rodinných příslušníků, příp. i důvěrná sdělení pracovníků OSPODu či Policie ČR (V této souvislosti škola dbá na zachování ochrany informací a osobních údajů žáků školy, včetně GDPR). 
V minulém školním roce škola realizovala práci se skupinovou dynamikou žáků na 1. stupni, na co opakovaně naváže i v 1. pololetí. (Využíváme služeb SVP Dobrá Vyhlídka v Šumperku. Vztahovou rovinu u žáků 1. stupně (4. a 5. roč.) vnímáme jako zásadní i s ohledem na plánovaný přechod na 2. stupeň.)
V letošním školním roce plánujeme ve vybraném třídním kolektivu (na 1. stupni) realizovat sociometrické šetření zaměřené na třídní klima z pohledu žáků (v dalším školním roce z pohledu zákonných zástupců či pedagogů). Tato zjištění jsou cennou zpětnou vazbou pro vedení školy a všechny zaměstnance školy.
V rámci osvěty škola využívá nabídky preventivních přednášek a seminářů různých odborníků, institucí a organizací. V tomto ohledu je pro nás rozhodující certifikace preventivního programu (organizace), předchozí pozitivní zkušenost a také finanční hledisko.
Na základě zjištění z minulého školního roku patří k nejrozvinutějším projevům a formám RCH mezi žáky naší školy tyto, viz níže (Výsledky vycházejí z šetření ŠMP (rozhovory s žáky) a z poznatků TU v rámci třídnických hodin, příp. z rozhovorů se zákonnými zástupci žáků.):
1/ Kyberútoky/kyberšikana/sexting, příp. různé další formy obtěžování prostřednictvím internetu (děje se však mimo školu a výuku)[footnoteRef:1], [1:  Do tohoto přehledu nezahrnujeme ani problematiku tzv. procesuálních závislostí (např. závislost na PC hrách, e-sport, hazardní hry na internetu apod.), neboť se odehrávají mimo rámec školy a výuky.
] 

2/ Kouření (elektronická cigareta – vaporizér) – jeden z nejprogresivnější projevů RCH,
3/ Záškoláctví (především tzv. „skryté záškoláctví“[footnoteRef:2]), [2:  Záškoláctví je často vnímáno jako neomluvená absence žáka ve škole, ve skutečnosti k němu může docházet, i když má dítě všechny hodiny omluvené. Jde pak o tzv. skryté záškoláctví, na kterém se podílejí i rodiče.
] 

4/ Vztahové problémy mezi žáky (převážně na 1. stupni),
5/ Potřeba  experimentování s různými látkami[footnoteRef:3]. [3:  V této souvislosti sehrává negativní roli sledování videí na sítích v kyberprostoru  jako možná „inspirace“ k experimentování.
] 


Jako méně závažné formy RCH vnímají žáci problematiku spojenou s poruchami příjmu potravy a sebepoškozováním, sektami a novými typy náboženství, extremismem, xenofobií, rasismem či antisemitismem, syndromem CAN a sexuálním násilím.
S ohledem na výše uvedené vidíme jako východisko pro následující školní rok nadále pečlivě sledovat formy RCH žáků, především kyberšikanu, užívání elektronické cigarety (popř. i nikotinové sáčky, HHC, kratom, zneužívání léků apod.), problematiku tzv. „skrytého záškoláctví“ a vztahů mezi žáky na 1. i 2. stupni. 
Částečným problémem nadále zůstává i (ne)spolupráce rodičů a školy v oblasti prevence RCH, neochota rodičů společně a konstruktivně řešit nastalý problém, časté je bagatelizování problému a „boj“ se školou jako institucí v podobě stížností ke zřizovateli, na ČŠI apod.
Podrobněji viz Příloha č. 1 SWOT analýza školy zpracovaná ŠMP.

4. CÍLE PRIMÁRNÍ PREVENCE (PP)
Hlavním úkolem a cílem je předcházení RCH žáků. Konkrétní cíle PP zaměřené na jednotlivé věkové skupiny žáků vycházejí z dílčích poznatků vyučujících, především TU, kteří nejlépe znají věkové a charakterové rysy dětí. Jejich osobní zkušenost (myšleno TU) v tomto ohledu hraje významnou roli.

4.1 KONKRÉTNÍ CÍLE PRIMÁRNÍ PREVENCE (PP)
Konkrétní cíle PP pro žáky 1. a 2. stupně, viz Příloha č. 2.
Konkrétní cíle PP pro učitele a nepedagogické pracovníky, viz Příloha č. 3.
Konkrétní cíle PP pro zákonné zástupce (rodiče) žáků, viz Příloha č. 4.
Konkrétní (krátkodobé) cíle PP jsou směřovány k aktuální potřebě všech cílových skupin (žáků, pedagogů/nepedagogů a zákonných zástupců) a na základě těchto cílů následně plánujeme jednotlivé preventivní aktivity v daném školním roce.
Dlouhodobé cíle PP vnímáme jako cíle obecnějšího charakteru, tedy časově náročnější, které vycházejí především z koncepce (strategie) v oblasti prevence RCH na národní a regionální úrovni, viz legislativa pro oblast školské prevence RCH.

I. STUPEŇ
Primární prevenci na prvním stupni si řídí třídní učitel. S jednotlivými tématy se žáci seznámí převážně v hodinách prvouky, přírodovědy a vlastivědy. Při výuce používají různé metody: výklad, beseda, přednáška, projektové dny, skupinové práce, zážitkové programy.
Náplň: 
- navozování příznivého sociálního klimatu ve třídě
- osvojování a upevňování základních prvků - hygiena, životospráva, režim dne
- rozvoj osobnosti, základy sociálního chování, ochrana své osoby (PČR)
- výchova a odpovědnost ke zdraví (kouření, alkohol)
- včasné diagnostikování sociálně nežádoucích jevů (nevhodné vztahy mezi spolužáky)
- dopravní výchova 
- účast v soutěžích výtvarných, sportovních, dopravních.

II. STUPEŇ
Práce na druhém stupni je náročná na koordinaci, je důležité, aby byla probrána všechna témata a nedocházelo naopak k jejich překrývání. S tématy z prevence se nejvíce pracuje v předmětech: Rozvoj osobnosti, Občanská výchova, Přírodopis, Chemie, Český jazyk a literatura, Tělesná výchova a Výtvarná výchova a dále v nemalé míře na třídnických hodinách.
K práci s tématy využíváme různé formy práce: výklad, beseda, přednáška, projektové dny, skupinové práce, zážitkové programy.
Náplň:
· výchova zodpovědnosti za zdraví své i ostatních
· zkvalitňování příznivého klimatu ve třídních kolektivech
·  zaměření pozornosti směrem k užívání návykových látek
· správná životospráva – poruchy příjmu potravy
· ochrana své osoby, sexuální zneužívání, právní vědomí
· volnočasové aktivity
· dodržování školního řádu všemi žáky
· postihy za přestupky proti školnímu řádu
· cíleně zařazovat témata prevence do výuky v předmětech: do občanské výchovy, a do celého výchovně vzdělávacího procesu
· podle zájmu žáků navštěvovat kulturní akce s tématikou drogy, závislosti, či uskutečnit besedy na témata sexuální výchova, šikana, závislosti, právní odpovědnost 
· využívat filmová a literární díla v působení na formování postojů dětí.

Informujeme rodiče o existenci, úkolech a prostředcích primární prevence ve škole, spolupracujeme s nimi zejména prostřednictvím třídních učitelů.
AKTIVITY PRO ŽÁKY
23. 9. Informační třídní schůzky v ZŠ
30. 9. Dopravní výchova (4. + 5. třída)
21. 10. Planetárium Praha (4. + 5. třída)
31. 10. Dýňobraní – dopolední projektový den
3.11. Ekocentrum Rapotín – MŠ + ZŠ
12. 11. Jsem laskavec
19. 11. Bubnovačka
24. 11. Třídní schůzky žák – rodič – učitel (tripartita)
5. 12. Mikuláš v ZŠ
12.12. Výroba dárků pro seniory
19. 12. Vánoční dílny
22. 2. Maškarní karneval
27. 3. Noc s Andersenem – projektový den
31.3. Velikonoční dílny
1. 4. Překážková dráha se ZŠ Kamenná
20. 4. Den Země, Ukliďme Česko
květen Dopravní hřiště
květen Školní výlety
29. 6. Netradiční hry (Hry bez hranic, společně se ZŠ Kamenná)
Lyžařský výcvik 26. 1. – 29.1. 2026
Plavecký výcvik: 17. 2. – 21. 4. 2026

5 SYSTÉM VZDĚLÁVÁNÍ PEDAGOGŮ V OBLASTI PREVENCE RCH (DVPP)
· Především ŠMP se účastní pravidelných setkání ŠMP v rámci tzv. dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků (DVPP). Obsahem těchto setkávání je prezentování novinek v oblasti PRCH na školách oblastním metodikem prevence (např. legislativní novinky a změny, nové trendy v oblasti PRCH, příklady dobré praxe a výměna zkušeností v oblasti PP aj.).
· Nejen ŠMP, ale i ostatní pedagogičtí pracovníci (především TU) pravidelně využívají možnosti účasti na workshopech a seminářích věnovaných problematice prevence na školách.
· V rámci pravidelných porad pedagogických pracovníků seznamuje vedení školy či přímo ŠMP všechny zúčastněné o nových trendech a poznatcích v oblasti PP, jako i přímo reagují na příp. problém v prostředí školy s primárně-preventivním podtextem.

6 SPOLUPRÁCE S RODIČI (ZÁKONNÝMI ZÁSTUPCI)
Naše škola se snaží být tzv. „otevřenou“ školou zákonným zástupcům dětí a širší veřejnosti, a to pravidelnou organizací akcí nejen preventivního charakteru, ale i s ohledem na způsob předávání informací (informovanost) nebo v rámci řešení nastalého PP problému.
Součástí spolupráce se zákonnými zástupci je i působení poradenských služeb ve škole, které poskytují poradenskou činnost. (V souladu s § 120a Poradenské služby ve školách ze školského zákona (Zákon č. 561/2004 Sb.) nově vloženého novelou účinnou od 1. 1. 2026, vč. Vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních.)
Zákonní zástupci jsou nejčastěji informováni o preventivních tématech v rámci pravidelných třídních schůzek, webových stránek školy, elektronickým komunikačním systémem – tzv. škola on-line (www.skolaonline.cz), elektronická žákovská knížka, nástěnky školy aj.
V rámci tzv. nespecifické PP jsou pro rodiče žáků organizována neformální setkávání, tzn. pestrá škála akcí během celého školního roku apod.
Do budoucna bychom rádi pro rodiče připravili odborné přednášky na různá (aktuální) preventivní témata. (Financovaných z tzv. šablon apod. V letošním školním roce plánujeme na 2. pololetí školního roku besedu pro rodiče žáků k problematice rizik spojených s kyberprostorem jako aktuální téma primární prevence.)
7 PORADENSKÁ ČINNOST
ŠMP má v rozvrhu pevně stanovenou hodinu, kterou věnuje konzultační činnosti, příp. lze realizovat individuálně v jiný den a čas dle předchozí domluvy.
Členové poradenských služeb ve škole (PSŠ), tj. výchovný poradce a ŠMP se pravidelně (zpravidla 1x za 14 dní, minimálně však 1x měsíčně) či operativně scházejí, aby řešili mj. i dílčí témata související s oblastí primární prevence žáků.
Z podnětu PSŠ a vedení školy mohou být realizovány výchovné komise se zákonnými zástupci žáků i se žáky samotnými za účasti TU, ŠMP a VP.
V běžné školní praxi po proběhnuvší události vedení školy přizve ŠMP (po předchozím „preventivním šetření“ s žákem nebo se zákonným zástupcem) na jednání výchovné komise, aby jako odborník analyzoval závažnost chování žáka z hlediska výskytu rizikových forem chování.
Konzultační hodiny: pondělí 10:25 – 11:00 hod.

8 SPOLUPRÁCE S ORGANIZACEMI A INSTITUCEMI
Škola v naplňování programu PP tradičně a opakovaně spolupracuje, ale také využívá služeb níže uvedených externích subjektů státních i neziskových organizací:
Tabulka č. 1 Spolupráce s odborníky a institucemi v oblasti prevence (PPP, Sociální odbor MěÚ a OSPOD, SVP Dobrá Vyhlídka aj.)
	Instituce (jméno)
	Forma spolupráce
	Hodnocení

	PPP Šumperk
PPP Mohelnice
	Konzultace, poradenská činnost v oblasti prevence, integrace a inkluze žáků
	Dobrá spolupráce

	Sociální odbor MěÚ Zábřeh (OSPOD)
	Řešení problémů
	Dobrá spolupráce

	SVP Dobrá Vyhlídka
	Řešení výchovných problémů
	Dobrá spolupráce

	Okresní metodik prevence,
Mgr. Hana Prejdová
	Vzdělávací akce, konzultace, materiály
	Dobrá spolupráce, vzdělávací akce především v legislativní oblasti

	Policie ČR
	Řešení problémů, besedy
	Dobrá spolupráce v oblasti besed

	Úřad práce
	Návštěvy a besedy
	Účastní se žáci 8. a 9. roč. – volba povolání (profesní orientace)




ZÁVĚR
Školní strategie PRCH je součástí Školního vzdělávacího programu (ŠVP) „Na cestě“ vydaného 1. 9. 2023, který vychází z Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání. Účastní se ho všichni zaměstnanci školy (pedagogičtí i nepedagogičtí pracovníci), žáci, rodiče a externí odborníci v oblasti primární prevence.
Snažíme se, aby jednotlivé preventivní aktivity na sebe plynule navazovaly, byly komplexní a kontinuální, preferujeme především interaktivní programy v menších skupinách jednotlivých tříd. Při realizování preventivních cílů bereme zřetel především na věk a osobní charakteristiky jedinců s úkolem vytvořit dobré klima nejen v každé třídě, ale i v celé naší škole.
Preventivní program školy (PPŠ) a jím nastavené aktivity budou mít smysl pouze tehdy, pokud všichni zúčastnění budou vidět smysluplnost, ale i kladné výsledky svého konání.

PŘÍLOHY
Příloha č. 1 - SWOT analýza
Příloha č. 2 Cíle PRCH u žáků na 1. a 2. stupni
Příloha č. 3 Cíle PRCH pro učitele
Příloha č. 4 Cíle PRCH pro rodiče













Příloha č. 1 SWOT analýza zpracovaná ŠMP
	S – silné stránky
	W – slabé stránky

	- Rychlost řešení problémů (nastalé problémy v oblasti RCH žáků se pedagogové (TU) snaží okamžitě řešit),
- Stabilně v rozvrhu nasazená třídnická hodina (na 1. a 2. stupni), kde je prostor pro preventivní aktivity žáků,
- Akcentování preventivních témat (z podnětu žáků) v rámci pravidelných setkávání školního parlamentu,
- Žáci mají zázemí pro aktivní trávení volného času v prostorách školy (areál školního hřiště, nabídka školních zájmových kroužků),
- Výuka na 1. a 2. stupni je pravidelně obohacována o preventivní témata (Prvouka, Občanská výchova, Přírodopis apod.),
- PSŠ se pravidelně schází, řeší nastalé problémy s preventivní tematikou a pracuje jako jeden tým,
- Konstruktivní spolupráce ŠMP s vedením školy,
- Obecné cíle PPŠ se daří naplňovat.
	- Malá spolupráce rodičů a školy v oblasti PRCH,
- Škola zatím nezorganizovala preventivní seminář pro rodiče,
- Nedaří se preventivně působit na žáky v oblasti prevence kouření (především užívání elektronické cigarety aj. typů návykových látek),
- ŠMP nemá realizované specializační studium.


	O – příležitosti
	T – hrozby

	- Projektové aktivity a dny pro celou školu,
- DVPP v oblasti prevence,
- Účast v dotačních řízeních MŠMT v rámci podpory PP,
- Účast na grantech KÚ Olomouckého kraje,
- Nové nápady pedagogů v oblasti PPRCH a jejich implementace do výuky.
	- Narůstající počet žáků s problémovým chováním,
- Přetížení ŠMP (stále nedošlo ke snížení přímé vyučovací povinnosti),
- Neochota pedagogů spolupracovat na programu PP (jejich únava z důvodu vysoké náročnosti profese i administrativních požadavků),
- Ztráta motivace u pedagogů (syndrom vyhoření), ale i u žáků samotných,
- Nedostatek financí na PP aktivity.







Příloha č. 2 – Konkrétní cíle PP pro žáky 1. a 2. stupně

Konkrétní cíle PP pro žáky 1. stupně (1. – 5. roč.)
· Žáci vědí, co je zdravé/nezdravé chování,
· Chápou důležitost a hodnotu zdraví pro lidský život,
· Mají vědomosti, jak udržovat a podporovat své zdraví,
· Mají povědomí o zdravém životním stylu,
· Znají některé formy RCH a nebezpečných činností a aktivit, vč. BESIP (úměrně svému věku a mentálním schopnostem),
· Dokážou pojmenovat zdravotní rizika spojená s některými projevy RCH (kořením, pitím alkoholu, užíváním drog aj.),
· Znají a dokážou v praxi použít jednoduché způsoby odmítání zdraví škodlivých (návykových) látek.

Konkrétní cíle PP pro žáky 2. stupně (6. – 9. roč.)
· Systematická výchova a výuka ke zdravému životnímu stylu,
· Aktivity a školní preventivní programy, které povedou ke zvýšení odolnosti žáků vůči RCH, např. Den prevence na škole (např. preventivní programy proti kouření, šikaně, závislostem látkovým i nelátkovým apod.),
· Informovanost v oblasti RCH (obecně),
· Odmítání a sledování všech projevů RCH v prostředí školy i mimo ni,
· Propojení aktivit PP (nenásilné a harmonické) do výuky,
· Zaměřit se více na prevenci kyberšikany, tabakismu a projevů agresivního chování mezi žáky,
· Oddálení prvokontaktu s drogou,
· Vedení žáků ke zdravému sebevědomí, ke správnému stanovení reálných cílů, ke zvládání zátěžových situací a řešení problémů bez užití návykových látek.











Příloha č. 3 – Konkrétní cíle PP pro učitele a nepedagogické pracovníky

· Motivování ke spolupráci se ŠMP na PPŠ a veškerých preventivních aktivitách školy,
· Důkladné seznámení všech pedagogických pracovníků s PPŠ,
· Pravidelné schůzky a setkání členů školního poradenského pracoviště ohledně řešení RCH (pravidelná výměna poznatků a zkušeností – větší informovanost),
· Průběžné vyhledávání (depistáž) žáků více ohrožených z hlediska RCH – informovanost o těchto žácích a společné hledání vhodného přístupu k takovým žákům (především TU),
· Aktivní a pravidelná účast pedagogů a vedení školy na akcích a projektech PPŠ,
· Pravidelná školení pedagogického sboru v oblasti nových forem RCH (Kybergrooming, Sexting a nelátkové závislosti – trendové záležitosti v oblasti prevence),
· Hledání finančních prostředků v oblasti PRCH, vyhledávání a zapojení se do projektových aktivit.

Příloha č. 4 – Konkrétní cíle PP pro zákonné zástupce (rodiče) žáků

· Větší spolupráce a zapojení zákonných zástupců dětí (rodičů) do preventivních aktivit školy,
· Informovanost rodičů o PPŠ,
· Nabídka poradenské služby v oblasti PP pro žáky i jejich rodiče, příp. zprostředkování kontaktu s odborníky,
· Kontaktní spolupráce rodičů se ŠMP a VP,
· Individuální pohovory s rodiči dle jejich zájmu, anebo v případě již vzniklého problému,
· Informovanost rodičů na třídní schůzce v úvodu školního roku o stanovených postupech řešení výskytu RCH, vč. upozornění na příp. výchovná (kázeňská) opatření,
· Den otevřených dveří pro rodiče jako možnost blíže se seznámit se vzdělávacím prostředím a klimatem školy,
· Organizování preventivního semináře pro rodiče k některé z forem RCH.
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