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Školní vzdělávací program pro školní družinu 

 

“Kdo si hraje, nezlobí.” 

   č. j.: ZSRH_2025/100 

 

 

 

 

Název vystihuje hlavní myšlenku naší školní družiny – vytvářet prostředí, kde si žáci 
mohou bezpečně hrát, rozvíjet svou tvořivost, učit se spolupráci a zároveň přirozeně 
získávat zkušenosti, které jim pomohou v každodenním životě. Hra je pro nás klíčem 
k radosti, poznání i k budování zdravých mezilidských vztahů. 
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1. INFORMAČNÍ ÚDAJE 

 

Identifikační údaje:  Základní škola a Mateřská škola Rohle, p. o. 

Zřizovatel:    obec Rohle 

 

Adresa:    Rohle 145, Rohle, 789 74  

IČO:     00853356 

Bankovní účet:   266333689/0300 
 
Ředitel:    PhDr. Richard Hrdina 

Vychovatelky:   Mgr. Eliška Kulhavá, Martina Maulerová 

     

    

E-mail:    skola@zsrohle.cz 

www stránky:   zsrohle.cz 

 

Telefon ZŠ:    583 254 019, 731 657 888  

Telefon ŠD:    702 103 066 

 

 

 

Na aktualizaci programu se podílela vychovatelka Eliška Kulhavá a byl projednán na 

pedagogické poradě dne: 

 

Schváleno ŠR: 

 

Platnost dokumentu: od 1.9.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

.................................. 

ředitel školy
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2. CHARAKTERISTIKA ŠKOLNÍ DRUŽINY 

 

Školní družina (ŠD) tvoří ve dnech školního vyučování mezistupeň mezi výukou ve 
škole a výchovou v rodině, poskytuje zájmové vzdělávání žáků školy. Školní družina 
není pokračováním školního vyučování, má svá specifika, která ji odlišují od běžného 
školního vzdělávání. Hlavním posláním školní družįny je zabezpečení zájmové 
činnosti, odpočinku a rekreace žáků. Poskytuje prostor pro rozvoj fantazie, tvořivosti, 
tělesného zdraví a sociálních dovedností. Žákům nabízí bezpečné, přátelské a 
inspirativní místo, kde mohou trávit svůj volný čas aktivně i odpočinkově. Umožňuje 
žákům nacházet radost v objevování, spolupráci i hře, a tím je vést k vyváženému 
životnímu stylu, který podporuje jejich osobnostní růst. 

Školní družina je nedílnou součástí malotřídní základní školy s druhým stupněm a 
poskytuje zájmové vzdělávání výhradně žákům školy ZŠ Rohle. Činnost družiny je 
určena pro žáky prvního stupně základní školy. Do školní družiny jsou přijímáni také 
žáci 2. stupně, a to v případě, že není naplněna kapacita ŠD žáky 1. stupně. 

Činnost školní družiny je úzce spjata s prostředím, v němž se uskutečňuje. Aby mohli 
žáci v družině nacházet radost, bezpečí a prostor pro vlastní rozvoj, je nezbytné 
vytvořit vhodné materiální, personální, organizační i hygienické podmínky. 

Podmínky, které nabízíme, mají za cíl podporovat nejen vzdělávání, ale i celkovou 
pohodu žáků. Družina je také místem, kde žák může odpočívat, hrát si a rozvíjet své 
zájmy. 

 

2.1 Materiální podmínky 

Školní družina se nachází v přízemí budovy základní školy. Vzhledem k menšímu 
počtu žáků funguje jedno oddělení s kapacitou 30 žáků, což umožňuje individuální 
přístup, rodinnou atmosféru a přirozené učení napříč věkovými kategoriemi.  

Pro svou činnost využíváme: 

 Kmenovou družinovou místnost vybavenou stoly pro práci, kobercem pro hry, 
hračkami, stavebnicemi a výtvarnými pomůckami, vybavení je průběžně 
obnovováno a doplňováno, aby odpovídalo současným potřebám a zájmům 
žáků. 

 Pro sportovní a pohybové aktivity máme k dispozici tělocvičnu, školní hřiště a 
venkovní areál. 

 Využíváme také školní kuchyňku, kde probíhají kulinářské a tematické aktivity a 
počítačovou učebnu, která žákům pomáhá rozvíjet digitální dovednosti a 
bezpečný pohyb v online prostředí. 

 K relaxaci a poznávání přírody pravidelně chodíme do okolních lesů a luk. 
Blízkost přírody je pro nás velkou výhodou – učí žáky vnímat krásu krajiny, 
respekt k životnímu prostředí a radost z pobytu na čerstvém vzduchu. 
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2.2 Hygienické a bezpečnostní podmínky 

Prostory družiny jsou pravidelně uklízeny, větrány a udržovány v čistotě. 

Žáci mají k dispozici sociální zařízení, šatní skříňku a jídelnu, kde se dbá na 
hygienické standardy. 

Při všech činnostech je zajištěna bezpečnost žáků, vybavení je pravidelně 
kontrolováno a udržováno v dobrém technickém stavu. 

Při pobytu venku jsou respektována pravidla bezpečnosti a ochrany zdraví, žáci 
jsou vedeni k ohleduplnosti k sobě i k přírodě. 

 

2.3 Organizační podmínky 

Rozsah denního provozu ŠD a rozvrh činnosti schvaluje ředitel školy na návrh 
vychovatelky školní družiny. 

Provozní doba družiny je nastavena tak, aby vyhovovala rodičům a zároveň 
respektovala potřeby žáků – zahrnuje ranní, dopolední i odpolední blok 

Při organizaci činností je kladen důraz na bezpečnost, pohodu a přiměřenost – 
aktivity odpovídají věku, schopnostem a aktuální náladě žáků. 

Denní činnost školní družiny je rozmanitá, zahrnuje pravidelné aktivity i prostor pro 
spontánní hru. Naším cílem je, aby se žáci cítili dobře, měly možnost odpočívat, ale i 
smysluplně rozvíjet své dovednosti. 

Činnosti rozdělujeme do tří základních kategorií: 

 Odpočinkové činnosti – slouží k regeneraci sil, zejména po obědě a dále dle 
potřeby kdykoliv během dne. Patří sem klidové hry, poslech pohádek a hudby, 
čtení, kreslení nebo relaxace na koberci. 

 Rekreační činnosti – aktivní odpočinek, který podporuje zdraví a radost z 
pohybu. Děti hrají sportovní hry, soutěží, chodí na vycházky a poznávají okolní 
přírodu. 

 Zájmové činnosti – rozvíjejí tvořivost, estetické cítění, pracovní dovednosti a 
sociální schopnosti. Děti mají možnost výtvarně tvořit, dramatizovat pohádky, 
pracovat s přírodními materiály nebo se účastnit ekologických projektů. 

2.3.1 Provozní doba a režim školní družiny  

Školní družina je otevřena každý den školního vyučování v těchto blocích:                                                          

 ranní družina je v provozu od 6:15 do 7:15  
 dopolední družina od 9:05 do 12:05 - dle aktuálního rozvrhu ŠD na školní rok                                 
 odpolední družina od 12:05 do 16:00 
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Každý den má svůj přirozený rytmus, který je rozvržen do následujícícho 
režimu: 

6:15 - 7:15   ranní družina – klidové hry, odpočinkové činnosti, relaxace,  

9:05 - 12:05   dopolední družina - didaktické a klidové hry, odpočinkové  
   činnosti, 

12:05 - 14:00  odchod na oběd a zpět, oběd, osobní hygiena, odpočinek, volná 
   činnost, odchody dětí domů 

14:00 - 16:00  zájmové bloky – výtvarné a pracovní činnosti, aktivity z oblasti 
   TV, sportovní, turistické, přírodovědné, ekologické /pobyt na 
   školním hřišti, v tělocvičně (dle počasí), úklid, postupný odchod 
   žáků domů – kontrola v šatně  

Tento rytmus pomáhá dětem cítit se jistě a bezpečně. Pravidelnost poskytuje stabilitu, 
zatímco pestrost aktivit přináší radost i nové zážitky. 

 

2.3.2 Přihlašování a odhlašování žáka  

O přijetí žáka k pravidelné výchovné, vzdělávací a zájmové činnosti rozhoduje na 
základě přihlášky do školní družiny ředitel školy. 

Zápis do ŠD je 1. den školního roku. Ten je určen i pro žáky, kteří školní družinu 
navštěvovali v uplynulém roce. 

V přihlášce je zákonnými zástupci žáka uveden rozsah docházky a způsob odchodu 
žáka ze školní družiny.  

Pro přihlášeného žáka je docházka do školní družiny povinná. 

Nepřítomnost žáka v družině, příp. odchylky od pravidelné docházky sdělí zákonní 
zástupci vychovatelce písemnou omluvenkou. Stejným způsobem zákonní zástupci 
žádají o umožnění odchodu žáka v doprovodu jiné osoby. Na telefonickou žádost 
nelze žáka ze školní družiny uvolnit. 

Žáka je možné odhlásit ze školní družiny kdykoliv během školního roku na základě 
písemné žádosti rodičů. 

Důvodem vyloučení žáka ze školní družiny může být dlouhodobé nevhodné chování 
či porušování řádu školní družiny. Vyloučení musí být předem projednáno ředitelem 
školy s rodiči. 

 

2.4 Ekonomické podmínky 
 

Výši poplatků stanovuje zřizovatel školy Obec Rohle. Výše úplaty je stanovena na 
100,- Kč měsíčně za přihlášeného žáka. Z těchto peněz jsou hrazeny především 
pomůcky a hračky pro žáky, besedy apod. Poplatky se hradí vychovatelce ŠD ve 
dvou splátkách, tj. za období září – prosinec a leden – červen. 
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2.5 Personální podmínky 
 

Na činnosti školní družiny se podílí 2 vychovatelky, 1 zástupkyně pro ŠD, ředitel 

základní školy. Všichni pedagogičtí pracovníci splňují požadavky na odbornou 

kvalifikaci dle zákona 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících. 

Pedagogové úzce spolupracují, pravidelně se schází na provozních a pedagogických 

poradách, plánují výchovně vzdělávací činnosti a vyhodnocují výsledky práce. 

Pedagogičtí pracovníci školní družiny mají jasně vymezené kompetence a role, které 

vycházejí z platné legislativy a vnitřních organizačních pravidel školy.  

Vychovatelky umí řídit širokou škálu různých zájmových aktivit přiměřených věku 
účastníků. Znají bezpečnostní předpisy pro práci s účastníky činnosti. Svoji 
odbornost si průběžně prohlubují v akreditovaných kurzech a samostudiem. 
Vychovatelky působí jako průvodce, partner i autorita, dokáží motivovat, naslouchat a 
podporovat každého žáka podle jeho individuálních potřeb. 

Úzce spolupracují s dalšími pedagogy školy, vedením školy i rodiči, čímž vytváří 
propojený výchovně-vzdělávací systém, v němž se žák orientuje s jistotou a důvěrou. 
Důraz je kladen na otevřenou komunikaci a týmovou spolupráci, která vede 
k pozitivnímu a respektujícímu klimatu mezi pedagogy i žáky. 

 

2.6 Podmínky pro činnost žáků se speciálními vzdělávacími 
potřebami  

 

Každý žák je v družině vítán a přijímán s respektem k jeho možnostem a individálním 
potřebám. 

Žákům se speciálními vzdělávacími potřebami podle stupně a charakteru jejich 
znevýhodnění je při jejich začleňování do volnočasových aktivit věnována průběžně 
zvláštní pozornost a individuální přístup. Aktivity jsou přizpůsobeny tak, aby se mohli 
všichni žáci plnohodnotně zapojit a nacházet v družině radost i pocit úspěchu. 

Při vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami spolupracují vychovatelé s 
učiteli, asistenty pedagoga a rodiči, aby byla zajištěna odpovídající podpora.  

 

2.7 Podmínky pro činnost žáků 

Žáci mají možnost se spolupodílet na plánování činností – jejich nápady, přání a 
návrhy jsou vítány a zohledňovány. 

Prostor družiny je uspořádán tak, aby podporoval samostatnost a spolupráci – žáci si 
mohou volit hru i pracovní koutky podle nálady a zájmu. Atmosféra je postavena na 
respektu, důvěře a partnerském přístupu, což pomáhá žákům cítit se bezpečně a 
otevřeně se projevovat. 
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2.8 Spolupráce s rodiči a jinými subjekty  

Spolupráce školní družiny s rodiči i s dalšími partnery patří mezi důležité pilíře naší 
činnosti. Věříme, že výchova dítěte je úspěšná tehdy, pokud na sebe navazují tři 
prostředí – rodina, škola a družina. Každé z nich má svou nezastupitelnou roli, ale 
jen společně dokážou vytvořit harmonický rámec, v němž dítě roste, učí se a cítí se 
bezpečně.  

Spolupráce s rodiči probíhá především formou pravidelného kontaktu – rodiče 
informujeme osobně při předávání žáků, telefonicky, prostřednictvím družinových 
deníčků, nebo webových stránek školy. Individální konzultace jsou možné kdykoliv 
po domluvě. Vítáme zpětnou vazbu – aktivně nasloucháme rodičům a zajímá nás 
jejich pohled na činnost družiny. 

Spolupráce s ostatními pedagogy školy 

Družina je přirozeně propojena s celkovým životem školy. Spolupracujeme s třídními 
učiteli, aby byla činnost navázána na probíraná témata a potřeby dětí. Vychovatelky 
jsou součástí pedagogického sboru a podílejí se na školních projektech, slavnostech 
i vzdělávacích akcích. 

Spolupráce s místní komunitou a dalšími institucemi 

Velký význam přikládáme i propojení družiny s životem obce a okolními subjekty. 
Spolupracujeme s obecní knihovnou, kde žáci poznávají svět knih, navazujeme 
kontakty se ZŠ Kamenná při společných soutěžích a programech, využíváme 
nabídky ekologických programů z celostátního projektu Recyklohraní, do nichž se 
žáci aktivně zapojují. 

Díky těmto vazbám se školní družina stává nejen místem pro odpočinek a hru, ale 
také živým centrem komunitního života, kde se propojují děti, rodiče, škola i širší 
okolí. Společné zážitky posilují pocit sounáležitosti, podporují pozitivní vztahy a učí 
žáky vážit si spolupráce a solidarity. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Školní vzdělávací program ŠD: Základní škola a Mateřská škola Rohle, příspěvková organizace 

 9 

 

3. CHARAKTERISTIKA ŠVP ŠKOLNÍ DRUŽINY 

 

Při tvorbě ŠVP pro ŠD jsme navázali na ŠVP školy. Uplatňujeme společný přístup, 
nové formy učení s využitím modelových situací. Náměty jsou sdružovány do bloků. 
Nezbytnou součástí jsou i očekávané výsledky – kompetence – znalosti, dovednosti, 
postoje a schopnosti. Mají velký význam pro individuální i společenský rozvoj žáka a 
silně ovlivňují všechny stránky jeho osobnosti. 

Hlavním cílem školní družiny je vytvořit podnětné, bezpečné a přátelské prostředí pro 
smysluplné trávení volného času žáků. 

 
3.1 Cíle zájmového vzdělávání ve školní družině 

Ve své vzdělávací práci klademe hlavní důraz zejména na situace blízké životu a na 
praktické jednání. Usilujeme o naplňování těchto cílů: 

 vedení žáků k tvořivému myšlení, logickému uvažování a řešení problémů 

 rozvoj osobnosti člověka 

 umožnit žákům odreagovat se a uvolnit 

 pomoci žákům uplatnit své zájmy a potřeby 

 rozvíjet fantazii a dovednosti 

 získání všeobecného vzdělání a přehledu 

 rozvíjet týmovou spolupráci, ocenit práci a pomoc druhých 

 vštěpovat žákům návyky slušného chování 

 učit žáky aktivně trávit volný čas, udržovat fyzické a duševní zdraví 

 navozovat pozitivní vztah k přírodě a životnímu prostředí 

 

3.2 Klíčové kompetence  

Mezi nejčastější zájmové činnosti napomáhající osobnímu růstu žáka patří aktivity 
sportovní, společenskovědní, přírodovědné, estetické a pracovně technické. Pojem 
kompetence můžeme chápat jako souhrn znalostí, schopností a praktických 
dovedností a s nimi souvisejících postojů i hodnotových orientací, které jsou 
předpokladem k výkonu činností.  

Cílem výchovně vzdělávacího procesu je také podporovat a rozvíjet všechny klíčové 
kompetence: 

 Kompetence k učení – učí se s chutí, práci dokončí, klade si otázky, hledá na 
ně odpovědi, vědomosti dává do souvislostí, uplatňuje je v praktických situacích 

 

 Kompetence k řešení problému – všímá si dění a problémů a řeší je, rozlišuje 
správná a chybná řešení, vymýšlí nová řešení, započaté činnosti dokončuje 

 

 Kompetence komunikativní – ovládá řeč, komunikuje bez ostychu s vrstevníky i 
dospělými, vyjadřuje se vhodně formulovanými větami 
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 Kompetence sociální a interpersonální – samostatně rozhoduje o svých 
činnostech a uvědomuje si, že za ně odpovídá a nese důsledky, rozpozná 
vhodné a nevhodné chování, vnímá nespravedlnost, agresivitu, šikanu a dovede 
se jim bránit, dokáže se prosadit i podřídit, je tolerantní k odlišnostem mezi lidmi 

 

 Kompetence činnostní a občanské – učí se plánovat, organizovat, řídit a 
hodnotit, odhaduje rizika svých nápadů, odpovědně přisuzuje ke svým úkolům a 
povinnostem, uvědomuje si práva svá i druhých, dbá na bezpečnost a zdraví své 
i druhých 

 

 Kompetence k trávení volného času – orientuje se v možnostech správného 
využití volného času, umí si zvolit zájmové činnosti dle vlastích dispozic, rozvíjí 
své zájmy a koníčky v organizovaných skupinách i individuálních činnostech, 
dokáže odmítnout nevhodnou nabídku na využití volného času 

 

 

4. OBSAH A FORMY VZDĚLÁVÁNÍ V ŠD 

 

Školní družina představuje prostor, kde se prolínají hra, učení, odpočinek i radost 
ze společného času. Obsah vzdělávání vychází z potřeb a zájmů žáků, z možností 
školy i z místních tradic a přírodního prostředí. 

Naše družina má zpracovaný výchovně vzdělávací plán činností, který se skládá z 
celoročního plánu a měsíčních plánů. Zde jsou rozpracovány okruhy námětů pro 
zájmové vzdělávání a naplnění volného času po vyučování, poskytující žákům 
(účastníkům) zájmové činnosti v oblastech navazující na školní výuku.  

Školní družina umožňuje zajímavě a užitečně trávit volný čas v době před a po 
vyučování. Poskytuje žákům dostatek prostoru pro odpočinek po náročné práci ve 
školním vyučování. Učí žáky aktivně trávit volný čas, udržovat jak fyzické, tak 
duševní zdraví. Pomáhá žákům uplatnit nejen své zájmy, ale i potřeby. 

 

Specifické zaměření ŠD: 

- Pohyb a pobyt venku: zahrnuje každodenní aktivity venku, výlety po okolí, 
pohybové a sportovní hry, rozvoj hrubé motoriky. 

- Ekologická výchova: poznávání přírody, péče o životní prostředí, třídění odpadu, 
práce s přírodními materiály, zapojení do celoroční hry Recyklohraní, zařazení 
ekologických výukových programů 

- Tvořivost a rukodělné činnosti: - práce s různými materiály, kreativní projekty, 
svátky a tradice, rozvoj jemné motoriky, rozvoj fantazie a estetického cítění 
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4.1 Obsah vzdělávání 
 

Obsah vzdělávání vychází z rámcově vzdělávacího programu pro ZŠ a ze ŠVP školy. 
Při tvorbě jsme vycházeli z našich možností a podmínek naší družiny. Zařazujeme 
postupně všechny oblasti, které jsme již zmínili v předešlých kapitolách. Školní 
družina se při tvorbě ŠVP nejvíce inspiruje vzdělávací oblastí Člověk a jeho svět, 
která je pro mladší školní věk zásadní. Jednotlivé tematické okruhy jsou 
přizpůsobeny zájmům a možnostem žáků a nabízejí prostor pro pestrou škálu aktivit: 
 

Člověk a jeho svět 

1. Místo, kde žijeme – poznání nejbližšího okolí, život v rodině, ve škole, ve 
společnosti, vycházky do okolí, orientace v terénu, návštěva významných míst v 
regionu a seznamování s lidovými zvyky. Beseda o naší obci a okolí. Dopravní 
výchova – bezpečnost na cestě do školy a vycházkách. (Kompetence činnostní a 
občanské). 

2. Lidé kolem nás – osvojení vhodného chování a vystupování, slušná mluva a 
základy společenského chování na různých místech a daných situacích. Besedy a 
scénky. Předcházení šikaně. (Kompetence k řešení problému, komunikativní, 
sociální). 

3. Lidé a čas – budování správného režimu dne a jeho dodržování, učit děti nakládat 
s časem a vážit si ho, využít volnočasových aktivit. Besedy, vlastní výroba časových 
plánů, rozvrhů. (Kompetence k trávené volného času). 

4. Rozmanitosti přírody – pozorování rozmanitostí a proměnlivosti živé a neživé 
přírody, vycházky a pobyty v přírodě, studování encyklopedií, výstavky přírodnin, 
poznatky z cest, péče o pokojové rostliny, ekologická výchova – ochrana přírody. 
(Kompetence k učení). 

5. Člověk a jeho zdraví – poznání sama sebe, poučení o zdraví, nemoci, prevenci, 
osobní hygieně, předcházení úrazů, umění ošetřit drobná poranění, besedy k první 
pomoci, pravidelné otužování, vycházky do přírody, dodržování pitného režimu, 
posilování a plavání. (Kompetence komunikativní, občanské, sociální a 
interpersonální). 

 

4.2 Formy vzdělávání: 

Školní družina nabízí pestrou paletu forem činností, které se pravidelně střídají a 
doplňují. 

a) Pravidelná činnost je dána týdenní skladbou a představuje tyto aktivity: 
- sportovní a rekreační činnost v tělocvičně a na hřišti 
- výtvarná a pracovní činnost  
- rozvoj jemné motoriky, vyprávění, společné hry, dramatizace, osvojování 

základů společenského chování 
- příprava na vyučování (didaktické hry) 
- prohlubování znalostí o přírodě – hry v přírodě, práce s knihou apod. 
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b) Příležitostná činnost 
Je to výchovná, vzdělávací a zájmová činnost organizovaná nepravidelně dle 
možností školní družiny, zahrnuje širokou nabídku pestrých činností a aktivit, jež 
nejsou organizovány jako trvalé nebo pravidelně se opakující akce nebo činnosti a 
jsou určeny širokému okruhu zájemců. Zahrnuje například:  
 akce a projekty navázané na svátky, tradice a významné dny (např. Vánoční a 

Velikonoční dílny, Masopust, Den Země, Den dětí) 
 vystoupení a programy pro školu i rodiče (besídky, dramatizace, výstavy, výroba 

dárků pro předškoláky k zápisu apod.) 
 účast na soutěžích a kampaních (Recyklohraní, sběrové akce) 
 
c) Spontánní činnost 
Je určena co nejširšímu okruhu zájemců. Zahrnuje například volné hry v přírodě, na 
školní zahradě, v areálu školy, ale i hry se stavebnicemi, využití stolních i deskových 
her apod. 
 
d) Dlouhodobá činnost 
V naší družině probíhají dlouhodobé projekty. Děti jsou zapojeny do měsíčních 
projektů na dané téma, samostatně sbírají materiály, besedují, instalují výstavky, 
spolupracují na fotodokumentaci…  
 
 
 

4.3 Plán ročních činností 

Každý školní rok se řídí ročním plánem, rozděleným do měsíčních tématických 
bloků. Tyto bloky vycházejí z ročních období, tradic, významných dnů a zájmů dětí. 

 

ZÁŘÍ – Začínáme spolu 

Témata: Škola není bludiště, Kamarádi kolem nás, Zážitky z prázdnin, Den bez aut 

Činnosti a kompetence:                                                                                             

 seznamovací hry a tvorba pravidel družiny – kompetence sociální a 
interpersonální 

 výtvarné zpracování „Moje prázdniny“ – kompetence komunikativní, k učení 
 dopravní hřiště, procvičování pravidel silničního provozu – kompetence 

občanské, činnostní 
 výroba ručního papíru, koláže – kompetence k učení, tvořivost 

Výchovné a vzdělávací cíle: 

 Podpora adaptace na školní prostředí, upevnění pravidel chování, rozvoj 
spolupráce a přátelství, bezpečné chování na cestě do školy. 
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ŘÍJEN – Barevný podzim 

Témata: Barvy podzimu, Bramboriáda, Den stromů, Dýňobraní 

Činnosti a kompetence:  

 vycházky do lesa, sběr přírodnin, tvorba herbáře – kompetence k učení, k 
udržitelnostisoutěže s bramborami („bramborová olympiáda“) – kompetence 
činnostní, k řešení problémů 

 stezka k poznávání dřevin, kresba stromů – kompetence k učení 
 výroba dýňových luceren, strašidelné odpoledne – kompetence komunikativní, k 

trávení volného času 

Výchovné a vzdělávací cíle: 

 Rozvoj pozorovacích schopností, vnímání přírody, upevnění zdravého pohybu 
venku, podpora tvořivosti a tradic. 

 

LISTOPAD – Příroda usíná 

Témata: Zamykání lesa, Den zvířat, Kniha je můj kamarád, Tradice – Dušičky, sv. 
Martin 

Činnosti a kompetence: 

 listové mandaly, výroba lesních skřítků – kompetence tvořivost, k učení 
 naučná stezka o zvířatech, beseda o péči o domácí mazlíčky – kompetence k 

řešení problémů, občanské 
 návštěva knihovny, společná četba, dramatizace pohádek – kompetence 

komunikativní, sociální 
 tradice sv. Martina (lampiony, vyprávění legendy) – kompetence občanské, 

interpersonální 

Výchovné a vzdělávací cíle: 

 Posílení vztahu k přírodě a zvířatům, budování čtenářských návyků, poznávání 
kulturních a lidových tradic, rozvoj empatie. 
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PROSINEC – Kouzelný advent 

Témata: Adventní čas, Vánoce 

Činnosti a kompetence: 

 vánoční dílny – výroba ozdob, přáníček a dárků – kompetence k učení, tvořivost 
 pečení cukroví, čertovské hry a soutěže – kompetence k řešení problémů, 

činnostní 
 adventní kalendář dobrých skutků – kompetence občanské, interpersonální 

Výchovné a vzdělávací cíle: 

 Pěstování solidarity a obdarovávání, upevnění rodinných a společenských tradic, 
rozvoj jemné motoriky a fantazie, spolupráce ve skupině 

 

LEDEN – Zimní radovánky 

Témata: Tři králové, Zima je tu, Zimní království, Zimní olympiáda 

Činnosti a kompetence: 

 stopování zvířecích stop ve sněhu, zimní pozorování – kompetence k učení, 

přírodovědná gramotnost 

 ledové pokusy (zmrazování, tání) – kompetence k učení, k řešení problémů 

 tematická bojovka „Putování za třemi králi“ – kompetence činnostní, občanské 

 hry na sněhu, bobování – kompetence k trávení volného času, fyzické zdraví 

Výchovné a vzdělávací cíle: 

 Rozvoj přírodovědné gramotnosti, zdravého životního stylu, posilování vytrvalosti 

a fyzické kondice, upevnění znalostí o tradicích 

 

ÚNOR – Hravý masopust 

Témata: Masopust, Srdíčkový den, Z pohádky do pohádky, Ve zdravém těle zdravý 
duch 

Činnosti a kompetence: 

 tvorba masopustních masek, karneval – kompetence tvořivost, komunikativní 
 dramatizace pohádek, loutkové divadlo – kompetence komunikativní, sociální 
 sportovní soutěže, olympijské hry družiny – kompetence činnostní, k trávení 

volného času 
 výroba přáníček k Srdíčkovému dni – kompetence občanské, interpersonální 
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Výchovné a vzdělávací cíle: 

 Posilování sebevyjádření a kreativity, podpora týmového ducha, poznávání 
kulturních zvyků, rozvoj tolerance a radosti z pohybu 

 

BŘEZEN – Jaro se probouzí 

Témata: Hledání jara, Den vody, Noc s Andersenem 

Činnosti a kompetence: 

 výsadba semínek, péče o rostliny – kompetence k učení, činnostní 
 vodní pokusy a hry s vodou – kompetence k řešení problémů, přírodovědná 
 literární aktivity: výroba knižních záložek, společná četba v knihovně – 

kompetence komunikativní, k učení 
 Noc s Andersenem – noční hra a čtení – kompetence sociální, k trávení volného 

času 

Výchovné a vzdělávací cíle: 

 Podpora environmentální výchovy, rozvoj čtenářských dovedností, podpora 
kritického myšlení, zážitková pedagogika. 

 

DUBEN – Jaro plné kouzel 

Témata: Velikonoce, Kuličkový král a princezna, Den Země, Čáry máry, Naše obec 

Činnosti a kompetence: 

 velikonoční dílny – kraslice, pomlázky – kompetence tvořivost, občanské 
 retro soutěže s kuličkami – kompetence k řešení problémů, činnostní 
 ekologické aktivity, úklid okolí školy – kompetence občanské, interpersonální 
 kouzelnické hry, ohýnková kuchařka – kompetence k trávení volného času, 

komunikativní 

Výchovné a vzdělávací cíle: 

 Rozvoj manuální zručnosti, upevnění vztahu k přírodě, posilování kulturní identity, 
podpora fantazie a smyslu pro humor. 
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KVĚTEN – Všechno kvete 

Témata: Den matek, Den rodiny, Babiččina zahrádka, Příroda všemi smysly 

Činnosti a kompetence: 

 výroba přáníček a dárků – kompetence tvořivost, sociální 
 bylinkářství – sběr a využití léčivých rostlin – kompetence k učení, občanské 
 smyslové soutěže (poznávání rostlin hmatem, čichem) – kompetence k řešení 

problémů, činnostní 
 zahradničení, práce na školním záhonku – kompetence občanské, k trávení 

volného času 

Výchovné a vzdělávací cíle: 

 Posilování rodinných vztahů, rozvoj smyslového vnímání, podpora ekologického 
myšlení, praktické dovednosti při péči o rostliny. 

 

ČERVEN – Společně venku 

Témata: Den dětí, Den otců, Indiánské léto 

Činnosti a kompetence: 

 sportovní soutěže a olympiáda – kompetence k trávení volného času, činnostní 
 výroba přáníček pro tatínky – kompetence tvořivost, komunikativní 
 turistika, orientace v mapě, hry v přírodě – kompetence občanské, k řešení 

problémů 
 piknik a vyhodnocení celoroční soutěže – kompetence sociální, interpersonální 

Výchovné a vzdělávací cíle: 

 Podpora zdravého životního stylu, upevnění vztahu k přírodě, posilování týmové 
spolupráce, reflexe a vyhodnocení celoroční práce. 
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Tabulkový přehled ročního plánu: 

Měsíc Témata Příklady činností 
Podporované 

kompetence 

Výchovné a vzdělávací 

cíle 

Září 

Škola není 

bludiště, 

Kamarádi 

kolem nás, Den 

bez aut 

Seznamovací hry, 

tvorba pravidel, 

dopravní hřiště, 

výtvarné práce 

„Moje prázdniny“ 

sociální a 

interpersonální, 

komunikativní, 

občanské, k učení 

Podpora adaptace na 

školní prostředí, 

upevnění pravidel 

chování, rozvoj 

spolupráce a přátelství, 

bezpečné chování na 

cestě do školy 

Říjen 

Barvy podzimu, 

Bramboriáda, 

Den stromů, 

Dýňobraní 

Vycházky, herbář, 

„bramborová 

olympiáda“, 

výroba dýňových 

luceren 

k učení, činnostní, 

k řešení problémů, 

tvořivost 

Rozvoj pozorovacích 

schopností, vnímání 

přírody, upevnění 

zdravého pohybu venku, 

podpora tvořivosti a 

tradic 

Listopad 

Zamykání lesa, 

Den zvířat, 

Kniha je můj 

kamarád, 

Dušičky, sv. 

Martin 

Listové mandaly, 

naučná stezka, 

návštěva 

knihovny, výroba 

světýlek 

(lampiony, svíčky) 

tvořivost, 

občanské, 

komunikativní, 

sociální 

Posílení vztahu k přírodě 

a zvířatům, budování 

čtenářských návyků, 

poznávání kulturních a 

lidových tradic, rozvoj 

empatie 

Prosinec 
Adventní čas, 

Vánoce 

Vánoční dílny, 

pečení cukroví, 

čertovské hry, 

beseda o 

kamarádství a 

pomoci 

k učení, tvořivost, 

činnostní, 

komunikativní, 

občanské 

Pěstování solidarity a 

obdarovávání, upevnění 

rodinných a 

společenských tradic, 

rozvoj jemné motoriky a 

fantazie, spolupráce ve 

skupině 

Leden 

Tři králové, 

Zimní 

království, 

Olympiáda 

Stopování zvířat, 

ledové pokusy, 

bojovka „Putování 

za třemi králi“, hry 

na sněhu 

k učení, k řešení 

problémů, 

činnostní, 

občanské 

Rozvoj přírodovědné 

gramotnosti, zdravého 

životního stylu, 

posilování vytrvalosti a 

fyzické kondice, 

upevnění znalostí o 

tradicích 

Únor 

Masopust, 

Srdíčkový den, 

Pohádky, 

Zdravý duch 

Masopustní 

masky, 

dramatizace 

pohádek, 

sportovní soutěže, 

výroba přáníček 

tvořivost, 

komunikativní, 

činnostní, 

občanské 

Posilování sebevyjádření 

a kreativity, podpora 

týmového ducha, 

poznávání kulturních 

zvyků, rozvoj tolerance a 

radosti z pohybu 
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Měsíc Témata Příklady činností 
Podporované 

kompetence 

Výchovné a vzdělávací 

cíle 

Březen 

Hledání jara, 

Den vody, Noc 

s Andersenem 

Výsadba semínek, 

vodní pokusy, 

literární aktivity, 

čtenářská noc 

k učení, k řešení 

problémů, 

komunikativní, 

sociální 

 

Podpora 

environmentální 

výchovy, rozvoj 

čtenářských dovedností, 

podpora kritického 

myšlení, zážitková 

pedagogika 

Duben 

Velikonoce, 

Den Země, 

Čáry máry, 

Naše obec 

Kraslice, kuličkové 

hry, ekologické 

projekty, 

kouzelnické 

soutěže 

tvořivost, 

občanské, 

činnostní, 

komunikativní 

 

Rozvoj manuální 

zručnosti, upevnění 

vztahu k přírodě, 

posilování kulturní 

identity, podpora 

fantazie a smyslu pro 

humor 

Květen 

Den matek, 

Den rodiny, 

Babiččina 

zahrádka 

Přáníčka, práce s 

bylinkami, 

smyslové soutěže, 

zahradničení 

tvořivost, sociální, 

občanské, k učení 

 

Posilování rodinných 

vztahů, rozvoj 

smyslového vnímání, 

podpora ekologického 

myšlení, praktické 

dovednosti při péči o 

rostliny 

Červen 

Den dětí, Den 

otců, Indiánské 

léto 

Sportovní 

olympiáda, 

přáníčka pro 

tatínky, turistika, 

piknik 

činnostní, 

tvořivost, 

občanské, sociální 

 

Podpora zdravého 

životního stylu, upevnění 

vztahu k přírodě, 

posilování týmové 

spolupráce, reflexe a 

vyhodnocení celoroční 

práce 
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5. BEZPEČNOST PRÁCE A OCHRANA ZDRAVÍ ŽÁKŮ V ŠD  

Bezpečnost a ochrana zdraví žáků patří mezi nejvyšší priority naší školní družiny. 
Družina není pouze místem her a odpočinku, ale také prostředím, kde si žáci osvojují 
základní návyky bezpečného chování, ohleduplnosti a zodpovědnosti za sebe i 
ostatní. 

Každý žák má právo cítit se v družině chráněný a jistý. Proto věnujeme velkou 
pozornost jak preventivním opatřením, tak i praktickému vedení žáků k 
bezpečnosti. 

 

5.1 Odpovědnost za žáky 

Za bezpečnost a ochranu zdraví žáků odpovídá v době pobytu ve školní družině 
vychovatelka. Děti jsou pod dohledem po celou dobu pobytu v ŠD, při přesunech na 
oběd, do tělocvičny, na hřiště i při vycházkách mimo areál školy. Při všech 
činnostech dbáme na dodržování vnitřního řádu školní družiny a na to, aby byly 
aktivity přiměřené věku, schopnostem a aktuálním možnostem žáků. 

 

5.2 Poučení žáků 

Žáci jsou pravidelně seznamováni s pravidly bezpečnosti a chování v družině, na 
hřišti, v tělocvičně i při vycházkách. 

Poučení probíhá na začátku školního roku a dále průběžně podle potřeby – vždy při 
změně prostředí nebo před zvláštní akcí. 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby rozpoznali nebezpečné situace a dokázali na ně 
vhodně reagovat (např. požár, úraz, setkání s cizí osobou). Velký důraz klademe i na 
bezpečné užívání pomůcek a hraček – děti se učí, že každý předmět má svůj účel 
a pravidla správného zacházení. 

 

5.3 Hygiena a prevence 

Při všech činnostech dbáme na dodržování základních hygienických návyků – mytí 
rukou před jídlem, po návratu z venku, po použití toalety. Žáci jsou vedeni k osobní 
čistotě a péči o své zdraví. V případě zhoršeného zdravotního stavu vychovatelka 
informuje rodiče a zajistí potřebná opatření. Školní družina pravidelně provádí 
větrání a úklid prostor, aby prostředí bylo zdravé a příjemné. 

 

 

 



 

Školní vzdělávací program ŠD: Základní škola a Mateřská škola Rohle, příspěvková organizace 

 20 

5.4 Bezpečnost při pohybu venku 

Při vycházkách a pobytu v přírodě jsou žáci vedeni k ohleduplnosti k životnímu 
prostředí a k dodržování pravidel bezpečného chování. Dodržují zásadu pohybu ve 
skupině, respektují pokyny vychovatelky a dbají na pravidla silničního provozu jako 
chodci. Ve venkovních hrách volíme takové aktivity, které jsou přiměřené věku a 
schopnostem žáků, aby nedocházelo ke zbytečným úrazům. 

 

5.5 Postup při úrazu a mimořádných událostech 

Každý úraz, i drobný, je ihned nahlášen vychovatelce. Vychovatelka poskytne 
zraněnému první pomoc, zajistí přivolání zdravotnické služby, pokud je to nutné, a 
informuje zákonné zástupce i vedení školy. Úraz je vždy zapsán do Knihy úrazů a 
řádně ohlášen dle platných předpisů. 

V případě mimořádné události (požár, evakuace, ohrožení) se žáci řídí pokyny 
vychovatelky a školním evakuačním plánem. 

 

5.6 Výchova k bezpečnosti a zodpovědnosti 

Bezpečnost nevnímáme jen jako soubor zákazů a nařízení, ale jako součást 
výchovy k samostatnosti a zodpovědnému chování. 

Žáci se učí: 

 chránit své zdraví i zdraví ostatních, 
 rozpoznat rizikové situace a předcházet jim, 
 respektovat pravidla a autoritu, 
 přemýšlet o důsledcích svého jednání. 

Tímto způsobem se bezpečnost stává přirozenou součástí každodenního života 
družiny a žáci si ji odnášejí i do mimoškolního prostředí. 
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6.  EVALUAČNÍ SYSTÉM 

Hlavním cílem evaluačního systému školní družiny je sledovat, vyhodnocovat a 
průběžně zlepšovat kvalitu výchovně-vzdělávací činnosti, podmínky pro práci a 
dosažené výsledky. Evaluace umožňuje pružně reagovat na potřeby žáků, rodičů i 
školy a zajišťuje, že činnost školní družiny je smysluplná, bezpečná a přínosná pro 
osobnostní rozvoj žáků. 

 

6.1 Oblasti evaluace 

Evaluace se zaměřuje na tyto oblasti: 

 Obsah a formy činností – pestrost, atraktivita, přiměřenost věku a schopnostem 
účăstníků zájmového vzdělávání. 

 Plnění cílů ŠVP ŠD – naplňování klíčových kompetencí, rozvoj dovedností, 
hodnot a postojů. 

 Podmínky – materiální, prostorové, personální a organizační zabezpečení 
činnosti. 

 Práce vychovatelek – odborná úroveň, vedení činností, spolupráce s učiteli a 
rodiči. 

 Spokojenost dětí a rodičů – pocit bezpečí, radosti, motivace a smysluplného 
trávení času. 

 Kázeň a chování žáků – dodržování pravidel, respekt, spolupráce, řešení 
konfliktů. 

 Bezpečnost – prevence rizik, dodržování řádu ŠD, evidence úrazů. 

 

6.2 Metody a nástroje evaluace 

Pro hodnocení využíváme různé metody: 

 Pozorování a reflexe – pravidelné sledování reakcí a zapojení žáků při 
činnostech. 

 Rozhovory – neformální i strukturované rozhovory s žáky a rodiči, sběr zpětné 
vazby. 

 Dotazníky – krátké anonymní dotazníky pro rodiče i žáky (spokojenost, návrhy 
na zlepšení). 

 Analýza dokumentace – třídní knihy ŠD, deníky, fotodokumentace, evidence 
účasti. 

 Sebereflexe vychovatelky – pravidelné hodnocení vlastní práce a 
sebehodnocení žáků. 

 Společné porady pedagogického sboru – sdílení zkušeností, vyhodnocování 
projektů. 
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6.3 Časový harmonogram evaluace 

 Denně – krátká reflexe činností (co se podařilo, co zlepšit). 
 Měsíčně – vyhodnocení měsíčních plánů, přizpůsobení aktivit potřebám žáků. 
 Pololetně – kontrola plnění cílů ŠVP, zhodnocení spolupráce s rodiči a učiteli. 
 Ročně – souhrnná zpráva vychovatelky, vyhodnocení naplnění ŠVP ŠD, návrhy 

změn a úprav. 

 

6.4 Kritéria hodnocení 

Hodnocení se opírá o tato kritéria: 

 míra zapojení žáků do činností, 
 pestrost a atraktivita nabízených aktivit, 
 naplňování klíčových kompetencí, 
 spokojenost žáků a rodičů, 
 bezpečnost a dodržování pravidel, 
 spolupráce s učiteli a dalšími subjekty, 
 efektivní využívání materiálních prostředků. 

 

6.5 Využití výsledků evaluace 

Výsledky evaluace slouží: 

 k průběžnému zkvalitňování činnosti ŠD, 
 k přizpůsobení vzdělávací nabídky individuálním potřebám žáků, 
 k doplnění nebo obměně materiálního vybavení, 
 jako podklad pro jednání s rodiči a vedením školy, 
 k profesnímu rozvoji vychovatelek. 
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7. ZÁVĚR 

Školní družina při Základní škole a Mateřské škole Rohle, příspěvkové organizaci, je 
neoddělitelnou součástí výchovně-vzdělávacího procesu školy a významně se podílí 
na všestranném rozvoji žáků. Nabízí prostor, kde se prolíná učení, hra, tvořivost i 
odpočinek, a kde je žák veden k odpovědnosti, samostatnosti, ohleduplnosti a 
smysluplnému využívání volného času. 

Hlavním posláním školní družiny je vytvářet prostředí bezpečí, důvěry a 
spolupráce, v němž mají žáci možnost rozvíjet své schopnosti, talenty a zájmy. 
Vychovatelky se snaží poskytovat žákům pestrou nabídku činností, které jim 
umožňují objevovat svět kolem sebe, upevňovat přátelství a nacházet radost v 
každodenních maličkostech. 

ŠVP ŠD je otevřený dokument – je pravidelně vyhodnocován a podle aktuálních 
potřeb a zkušeností doplňován či upravován. Díky tomu zůstává živým a pružným 
nástrojem, který napomáhá vytvářet družinu jako místo radosti, pohody a 
smysluplného dětství. 

 

 


