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Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu

“Kdo si hraje, nezlobi.”
€. j.: ZSRH_2025/100

Nazev vystihuje hlavni myslenku nasSi Skolni druziny — vytvaret prostredi, kde si zaci
mohou bezpecéné hrat, rozvijet svou tvofivost, ucit se spolupraci a zaroven pfirozené
ziskavat zkuSenosti, které jim pomohou v kazdodennim zivoté. Hra je pro nas klicem
k radosti, poznani i k budovani zdravych mezilidskych vztah(.
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1. INFORMACNI UDAJE

Identifika€ni udaje: Zakladni Skola a Matefska Skola Rohle, p. o.
Zrizovatel: obec Rohle

Adresa: Rohle 145, Rohle, 789 74

ICO: 00853356

Bankovni ucet: 266333689/0300

Reditel: PhDr. Richard Hrdina

Vychovatelky: Mgr. Eliska Kulhava, Martina Maulerova
E-mail: skola@zsrohle.cz

www stranky: zsrohle.cz

Telefon ZS: 583 254 019, 731 657 888

Telefon SD: 702 103 066

Na aktualizaci programu se podilela vychovatelka EliSka Kulhava a byl projednan na
pedagogické poradé dne:

Schvaleno SR

Platnost dokumentu: od 1.9.2025

feditel Skoly
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLNi DRUZINY

Skolni druzina (SD) tvoFi ve dnech $kolniho vyugovani mezistupefi mezi vyukou ve
Skole a vychovou v roding, poskytuje zajmové vzdélavani zakd skoly. Skolni druzina
neni pokracovanim Skolniho vyu€ovani, ma sva specifika, ktera ji odliSuji od bézného
Skolniho vzdélavani. Hlavnim poslanim Skolni druzjny je zabezpeCeni zajmové
¢innosti, odpocinku a rekreace zakl. Poskytuje prostor pro rozvoj fantazie, tvofivosti,
t&lesného zdravi a socidlnich dovednosti. Zakiim nabizi bezpe&né, pratelské a
inspirativni misto, kde mohou travit svij volny ¢as aktivné i odpocinkové. Umoziiuje
Z2aklm nachazet radost v objevovani, spolupraci i hie, a tim je vést k vyvazenému
zivotnimu stylu, ktery podporuje jejich osobnostni rast.

Skolni druzina je nedilnou sougasti malotfidni zakladni $koly s druhym stupném a
poskytuje zajmové vzdélavani vyhradné zakam skoly ZS Rohle. Cinnost druziny je
urCena pro zaky prvniho stupné zakladni Skoly. Do Skolni druziny jsou pfijimani také
Z&ci 2. stupné, a to v pfipad&, Ze neni naplnéna kapacita SD Zaky 1. stupné.

Cinnost 8kolni druziny je Gzce spjata s prostfedim, v némz se uskute&fiuje. Aby mohli
zaci v druziné nachazet radost, bezpeci a prostor pro vlastni rozvoj, je nezbytné
vytvofit vhodné materialni, personalni, organizaéni i hygienické podminky.

Podminky, které nabizime, maji za cil podporovat nejen vzdélavani, ale i celkovou
pohodu zaku. Druzina je také mistem, kde zak muze odpocivat, hrat si a rozvijet své
zajmy.

2.1 Materialni podminky

Skolni druzina se nachazi v pfizemi budovy zakladni $koly. Vzhledem k mensimu
pocCtu zakl funguje jedno oddéleni s kapacitou 30 zakd, coz umoznuje individualni

pfistup, rodinnou atmosféru a pfirozené uceni napfi¢ vékovymi kategoriemi.

Pro svou ¢innost vyuzivame:

» Kmenovou druzinovou mistnost vybavenou stoly pro praci, kobercem pro hry,
hratkami, stavebnicemi a vytvarnymi pomuckami, vybaveni je pribézné
obnovovano a dopliovano, aby odpovidalo souCasnym potfebam a zajmim
zaku.

» Pro sportovni a pohybové aktivity mame k dispozici télocviénu, Skolni hfisté a
venkovni areal.

» Vyuzivame také Skolni kuchyrku, kde probihaji kulinarské a tematické aktivity a
pocitaCovou ucebnu, ktera zakim pomaha rozvijet digitalni dovednosti a
bezpeény pohyb v online prostredi.

» K relaxaci a poznavani pfirody pravidelné chodime do okolnich lest a luk.
Blizkost pfirody je pro nas velkou vyhodou — uli Zaky vnimat krasu krajiny,
respekt k zivotnimu prostfedi a radost z pobytu na Cerstvém vzduchu.
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2.2 Hygienické a bezpeénostni podminky
Prostory druziny jsou pravidelné uklizeny, vétrany a udrzovany v Cistoté.

Zaci maji k dispozici socialni zafizeni, $atni skfifku a jidelnu, kde se dba na
hygienické standardy.

Pfi vSech CcCinnostech je zajisténa bezpe€nost 2akl, vybaveni je pravidelné
kontrolovano a udrzovano v dobrém technickém stavu.

Pfi pobytu venku jsou respektovana pravidla bezpeénosti a ochrany zdravi, Zaci
jsou vedeni k ohleduplnosti k sobé i k pfirodé.

2.3 Organiza€ni podminky

Rozsah denniho provozu SD a rozvrh &innosti schvaluje Feditel $koly na navrh
vychovatelky Skolni druziny.

Provozni doba druziny je nastavena tak, aby vyhovovala rodi¢im a zaroven
respektovala potfeby zakl — zahrnuje ranni, dopoledni i odpoledni blok

PFi organizaci Cinnosti je kladen duraz na bezpecnost, pohodu a primérenost —
aktivity odpovidaji véku, schopnostem a aktualni naladé zaku.

Denni Cinnost Skolni druziny je rozmanita, zahrnuje pravidelné aktivity i prostor pro
spontanni hru. Nasim cilem je, aby se zaci citili dobfe, mély moznost odpocivat, ale i
smysluplné rozvijet své dovednosti.

Cinnosti rozdélujeme do tii zakladnich kategorii:

» Odpocinkové €innosti — slouZi k regeneraci sil, zejména po obédé a dale dle
potfeby kdykoliv béhem dne. Patfi sem klidové hry, poslech pohadek a hudby,
¢teni, kresleni nebo relaxace na koberci.

> Rekreaéni ¢innosti — aktivni odpocinek, ktery podporuje zdravi a radost z
pohybu. Déti hraji sportovni hry, soutézi, chodi na vychazky a poznavaji okolni
pfirodu.

» Zajmové c¢innosti — rozvijeji tvofivost, estetické citéni, pracovni dovednosti a
socialni schopnosti. Déti maji moznost vytvarné tvofit, dramatizovat pohadky,
pracovat s pfirodnimi materialy nebo se ucastnit ekologickych projektu.

2.3.1 Provozni doba a rezim skolni druziny

Skolni druzina je oteviena kazdy den $kolniho vyugovani v t&chto blocich:

» ranni druzina je v provozu od 6:15 do 7:15 ]
» dopoledni druzina od 9:05 do 12:05 - dle aktualniho rozvrhu SD na $kolni rok
» odpoledni druZina od 12:05 do 16:00
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Kazdy den ma sviij prirozeny rytmus, ktery je rozvrzen do nasledujicicho
rezimu:

6:15-7:15 ranni druzina — klidové hry, odpocinkové Cinnosti, relaxace,

9:05 - 12:05 dopoledni druzina - didaktické a klidové hry, odpocinkoveé
cinnosti,

12:05 - 14:00 odchod na obéd a zpét, obéd, osobni hygiena, odpocinek, volna

¢innost, odchody déti dom(

14:00 - 16:00 zajmove bloky — vytvarné a pracovni €innosti, aktivity z oblasti
TV, sportovni, turistické, pfirodovédné, ekologické /pobyt na
Skolnim hfisti, v télocvicné (dle pocasi), uklid, postupny odchod
Zzakd domu — kontrola v $atné

Tento rytmus pomaha détem citit se jisté a bezpeéné. Pravidelnost poskytuje stabilitu,
zatimco pestrost aktivit pfinasi radost i noveé zazitky.

2.3.2 PrihlaSovani a odhlasovani zaka

O prijeti zaka k pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti rozhoduje na
zakladé pfihlasky do Skolni druziny Feditel Skoly.

Zapis do SD je 1. den $kolniho roku. Ten je uréen i pro zaky, ktefi kolni druZinu
navstévovali v uplynulém roce.

V pfihlasce je zakonnymi zastupci zaka uveden rozsah dochazky a zplisob odchodu
Zaka ze skolni druziny.

Pro pfihlaSeného Zaka je dochazka do Skolni druziny povinna.

Nepfitomnost Zaka v druziné, pfip. odchylky od pravidelné dochazky sdéli zakonni
zastupci vychovatelce pisemnou omluvenkou. Stejnym zpusobem zakonni zastupci
Zadaji o umoznéni odchodu Zaka v doprovodu jiné osoby. Na telefonickou Zadost
nelze zaka ze Skolni druziny uvolnit.

Zaka je mozné odhlasit ze $kolni druziny kdykoliv b&hem $kolniho roku na zakladé
pisemné zadosti rodica.

Duvodem vylouc€eni zaka ze Skolni druziny maze byt dlouhodobé nevhodné chovani
¢i poruSovani fadu Skolni druziny. Vylou€eni musi byt pfedem projednano feditelem
Skoly s rodici.

2.4 Ekonomické podminky

Vysi poplatku stanovuje zfizovatel Skoly Obec Rohle. VySe uplaty je stanovena na
100,- K& mésicné za prihlaSeného zaka. Z téchto penéz jsou hrazeny pfedevsim
pomUcky a hragky pro zaky, besedy apod. Poplatky se hradi vychovatelce SD ve
dvou splatkach, tj. za obdobi zafi — prosinec a leden — Cerven.
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2.5 Personalni podminky

Na &innosti $kolni druZiny se podili 2 vychovatelky, 1 zastupkyn& pro SD, feditel
zakladni Skoly. VSichni pedagogiCti pracovnici splhuji pozadavky na odbornou
kvalifikaci dle zakona 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.

Pedagogové uzce spolupracuiji, pravidelné se schazi na provoznich a pedagogickych
poradach, planuji vychovné vzdélavaci Cinnosti a vyhodnocuji vysledky prace.
Pedagogicti pracovnici Skolni druziny maji jasné vymezené kompetence a role, které
vychazeji z platné legislativy a vnitfnich organizacnich pravidel Skoly.

Vychovatelky umi Fidit Sirokou Skalu rdznych zajmovych aktivit pfiméfenych véku
ucastnikd. Znaji bezpecnostni predpisy pro praci s uc€astniky c&innosti. Svoiji
odbornost si prabézné prohlubuji v akreditovanych kurzech a samostudiem.
Vychovatelky pusobi jako privodce, partner i autorita, dokazi motivovat, naslouchat a
podporovat kazdého Zaka podle jeho individualnich potfeb.

Uzce spolupracuji s dal$imi pedagogy $koly, vedenim $koly i rodigi, &imz vytvafi
propojeny vychovné-vzdélavaci systém, v némz se zak orientuje s jistotou a daveérou.
Duraz je kladen na otevienou komunikaci a tymovou spolupraci, ktera vede
k pozitivnimu a respektujicimu klimatu mezi pedagogy i zaky.

2.6 Podminky pro ¢innost zaku se specialnimi vzdélavacimi
potirebami

Kazdy zak je v druziné vitan a pfijiman s respektem k jeho moznostem a individalnim
potfebam.

Zakim se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni je pfi jejich zaclefovani do volno€asovych aktivit vénovana prubézné
zvlastni pozornost a individualni pFistup. Aktivity jsou pfizpusobeny tak, aby se mohli
vSichni Zzaci plnohodnotné zapojit a nachazet v druziné radost i pocit uspéchu.

Pfi vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuji vychovatelé s
uciteli, asistenty pedagoga a rodici, aby byla zajiSténa odpovidajici podpora.

2.7 Podminky pro ¢innost zaku

Zaci maji moznost se spolupodilet na planovani &innosti — jejich napady, prani a
navrhy jsou vitany a zohledriovany.

Prostor druziny je usporadan tak, aby podporoval samostatnost a spolupraci — Zaci si
mohou volit hru i pracovni koutky podle nalady a zajmu. Atmosféra je postavena na
respektu, davére a partnerském pfistupu, coz pomaha zakim citit se bezpecné a
oteviené se projevovat.
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2.8 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace Skolni druziny s rodi€i i s dalSimi partnery patfi mezi dulezité pilife nasi
cinnosti. Véfime, Ze vychova ditéte je uspésna tehdy, pokud na sebe navazuji tfi
prostfedi — rodina, Skola a druzina. Kazdé z nich ma svou nezastupitelnou roli, ale
jen spole¢né dokazou vytvofit harmonicky ramec, v némz dité roste, ucCi se a citi se
bezpecné.

Spoluprace s rodi€i probiha predevsim formou pravidelného kontaktu — rodi¢e
informujeme osobné pfi pfedavani zaku, telefonicky, prostfednictvim druzinovych
deni¢kl, nebo webovych stranek Skoly. Individalni konzultace jsou mozné kdykoliv
po domluvé. Vitame zpétnou vazbu — aktivhé naslouchame rodi€im a zajima nas
jejich pohled na €innost druziny.

Spoluprace s ostatnimi pedagogy skoly

Druzina je pfirozené propojena s celkovym zivotem Skoly. Spolupracujeme s tfidnimi
uciteli, aby byla ¢innost navazana na probirana témata a potfeby déti. Vychovatelky
jsou soucasti pedagogického sboru a podileji se na Skolnich projektech, slavnostech
i vzdélavacich akcich.

Spoluprace s mistni komunitou a dalSimi institucemi

Velky vyznam pfikladame i propojeni druziny s zivotem obce a okolnimi subjekty.
Spolupracujeme s obecni knihovnou, kde Zaci poznavaji svét knih, navazujeme
kontakty se ZS Kamenna pfi spoleénych soutéZich a programech, vyuzivame
nabidky ekologickych programl z celostatniho projektu Recyklohrani, do nichz se
Zaci aktivné zapojuiji.

Diky témto vazbam se Skolni druZina stava nejen mistem pro odpocCinek a hru, ale
také Zivym centrem komunitniho Zivota, kde se propojuji déti, rodice, Skola i SirSi
okoli. Spole¢né zazitky posiluji pocit sounalezitosti, podporuji pozitivni vztahy a uci
Z24ky vazit si spoluprace a solidarity.
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3. CHARAKTERISTIKA SVP SKOLNIi DRUZINY

PFi tvorb& SVP pro SD jsme navéazali na SVP $koly. Uplatiiujeme spoleény pFistup,
nové formy uceni s vyuzitim modelovych situaci. Naméty jsou sdruzovany do bloka.
Nezbytnou soucasti jsou i oekavané vysledky — kompetence — znalosti, dovednosti,
postoje a schopnosti. Maji velky vyznam pro individualni i spoleCensky rozvoj Zaka a
silné ovliviiuji vSechny stranky jeho osobnosti.

Hlavnim cilem Skolni druziny je vytvofit podnétné, bezpecné a pratelské prostredi pro
smysluplné traveni volného €asu zaka.

3.1 Cile zajmového vzdélavani ve skolni druziné

Ve své vzdélavaci praci klademe hlavni duraz zejména na situace blizké Zivotu a na
praktické jednani. Usilujeme o naplfiovani téchto cilu:

vedeni zakul k tvofivéemu mysleni, logickému uvazovani a feSeni problému
rozvoj osobnosti Clovéka

umoznit Zakim odreagovat se a uvolnit

pomoci zakum uplatnit své zajmy a potreby

rozvijet fantazii a dovednosti

ziskani vSeobecného vzdélani a prehledu

rozvijet tymovou spolupraci, ocenit praci a pomoc druhych

vStépovat Zakum navyky sluSného chovani

ucit zaky aktivné travit volny €as, udrzovat fyzické a duSevni zdravi
navozovat pozitivni vztah k pfirodé a Zivotnimu prostfedi

3.2 Klicové kompetence

Mezi nejCastéjSi zajmoveé Cinnosti napomahajici osobnimu rdstu zaka patfi aktivity
sportovni, spolecenskovédni, pfirodovédné, estetické a pracovné technické. Pojem
kompetence muizeme chapat jako souhrn znalosti, schopnosti a praktickych

dovednosti a s nimi souvisejicich postojii i hodnotovych orientaci, které jsou
prfedpokladem k vykonu €innosti.

Cilem vychovné vzdélavaciho procesu je také podporovat a rozvijet vsechny klicové
kompetence:

v Kompetence k u€eni — uci se s chuti, praci dokon¢i, klade si otazky, hleda na
né odpovedi, vedomosti dava do souvislosti, uplatiuje je v praktickych situacich

v' Kompetence k feSeni problému — v§ima si déni a problému a fesi je, rozliSuje
spravna a chybna feSeni, vymysli nova feSeni, zapocaté €innosti dokoncuje

v Kompetence komunikativni — ovlada fe¢, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i
dospélymi, vyjadfuje se vhodné formulovanymi vétami
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v" Kompetence socialni a interpersonalni — samostatné rozhoduje o svych
¢innostech a uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese dusledky, rozpozna
vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedInost, agresivitu, Sikanu a dovede
se jim branit, dokaze se prosadit i podfridit, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

v" Kompetence c¢innostni a obéanské — udi se planovat, organizovat, fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych napadud, odpovédné pfisuzuje ke svym ukolim a
povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, dba na bezpecnost a zdravi své
i druhych

v Kompetence k traveni volného ¢asu — orientuje se v moznostech spravného
vyuziti volného €asu, umi si zvolit zajmoveé Cinnosti dle vlastich dispozic, rozviji
své zajmy a koniCky v organizovanych skupinach i individualnich Cinnostech,
dokaze odmitnout nevhodnou nabidku na vyuZiti volného ¢asu

4. OBSAH A FORMY VZDELAVANI V SD

Skolni druzina predstavuje prostor, kde se prolinaji hra, uéeni, odpoéinek i radost
ze spoleéného €asu. Obsah vzdélavani vychazi z potfeb a zajm0 zakl, z moznosti
Skoly i z mistnich tradic a pfirodniho prostfedi.

NaSe druzina ma zpracovany vychovné vzdélavaci plan €innosti, ktery se sklada z
celoro¢niho planu a mésicnich plant. Zde jsou rozpracovany okruhy namétd pro
zajmové vzdeélavani a naplnéni volného €asu po vyu€ovani, poskytujici zakim
(u€astniklim) zajmové Cinnosti v oblastech navazujici na Skolni vyuku.

Skolni druzina umozfuje zajimavé a uzite&né travit volny éas v dobé& pred a po
vyucovani. Poskytuje zakim dostatek prostoru pro odpocinek po naro¢né praci ve
Skolnim vyuc€ovani. U&i zaky aktivné travit volny Cas, udrzovat jak fyzické, tak
duSevni zdravi. Pomaha zakdm uplatnit nejen své zajmy, ale i potieby.

Specifické zaméreni SD:

- Pohyb a pobyt venku: zahrnuje kazdodenni aktivity venku, vylety po okoli,
pohybové a sportovni hry, rozvoj hrubé motoriky.

- Ekologicka vychova: poznavani pfirody, péCe o zivotni prostfedi, tfidéni odpadu,
prace s prirodnimi materidly, zapojeni do celoroCni hry Recyklohrani, zafazeni
ekologickych vyukovych program

- Tvofivost a rukodélné Cinnosti: - prace s riznymi materialy, kreativni projekty,
svatky a tradice, rozvoj jemné motoriky, rozvoj fantazie a estetického citéni
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4.1 Obsah vzdélavani

Obsah vzdé&lavani vychazi z ramcové vzdélavaciho programu pro ZS a ze SVP $koly.
Pfi tvorbé jsme vychazeli z naSich moznosti a podminek nas$i druziny. Zafazujeme
postupn& vechny oblasti, které jsme jiz zminili v predesSlych kapitolach. Skolni
druzina se pfi tvorb& SVP nejvice inspiruje vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét,
ktera je pro miladSi Skolni veék zasadni. Jednotlivé tematické okruhy jsou
pfizplsobeny zajmim a moznostem Zakl a nabizeji prostor pro pestrou Skalu aktivit:

Clovék a jeho svét

1. Misto, kde zijeme — poznani nejblizSiho okoli, zivot v roding, ve Skole, ve
spoleCnosti, vychazky do okoli, orientace v terénu, navstéva vyznamnych mist v
regionu a seznamovani s lidovymi zvyky. Beseda o naSi obci a okoli. Dopravni
vychova — bezpec€nost na cesté do Skoly a vychazkach. (Kompetence Cinnostni a
obCanskeé).

2. Lidé kolem nas — osvojeni vhodného chovani a vystupovani, slusna mluva a
zaklady spoleCenského chovani na riznych mistech a danych situacich. Besedy a
scénky. Predchazeni Sikané. (Kompetence k feSeni problému, komunikativni,
socialni).

3. Lidé a €as — budovani spravného reZimu dne a jeho dodrZzovani, ucit déti nakladat
s Casem a vazit si ho, vyuzit volnoCasovych aktivit. Besedy, vlastni vyroba ¢asovych
plant, rozvrha. (Kompetence k travené volného ¢asu).

4. Rozmanitosti prirody — pozorovani rozmanitosti a proménlivosti zivé a neZivé
prirody, vychazky a pobyty v pfirodé, studovani encyklopedii, vystavky pfirodnin,
poznatky z cest, péCe o pokojoveé rostliny, ekologicka vychova — ochrana pfirody.
(Kompetence k uceni).

5. Clovék a jeho zdravi — poznani sama sebe, pougeni o zdravi, nemoci, prevenci,
osobni hygiené, pfedchazeni urazt, uméni oSetfit drobna poranéni, besedy k prvni
pomoci, pravidelné otuzovani, vychazky do pfirody, dodrzovani pitného rezimu,
posilovani a plavani. (Kompetence komunikativni, obcCanské, socialni a
interpersonalni).

4.2 Formy vzdélavani:

Skolni druZina nabizi pestrou paletu forem &innosti, které se pravidelné stfidaji a
doplfiuji.

a) Pravidelna ¢innost je dana tydenni skladbou a predstavuje tyto aktivity:
- sportovni a rekreacni ¢innost v télocvicné a na hfisti
- vytvarna a pracovni €innost
- rozvoj jemné motoriky, vypravéni, spole¢né hry, dramatizace, osvojovani
zakladu spolecenského chovani
- pfiprava na vyuc€ovani (didaktické hry)
- prohlubovani znalosti o pfirodé — hry v pfirodé, prace s knihou apod.
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b) Prilezitostna ¢innost

Je to vychovna, vzdélavaci a zajmova cCinnost organizovana nepravidelné dle

moznosti Skolni druziny, zahrnuje Sirokou nabidku pestrych Cinnosti a aktivit, jez

nejsou organizovany jako trvalé nebo pravidelné se opakujici akce nebo Cinnosti a

jsou urceny Sirokému okruhu zajemcu. Zahrnuje napfiklad:

» akce a projekty navazané na svatky, tradice a vyznamné dny (napf. Vanocni a
Velikono¢ni dilny, Masopust, Den Zemé&, Den déti)

» vystoupeni a programy pro Skolu i rodiCe (besidky, dramatizace, vystavy, vyroba
darku pro predskolaky k zapisu apod.)

» ucast na soutézich a kampanich (Recyklohrani, sbérové akce)

c) Spontanni ¢innost

Skolni zahradé, v arealu Skoly, ale i hry se stavebnicemi, vyuZiti stolnich i deskovych
her apod.

d) Dlouhodoba ¢innost
V nas8i druziné probihaji dlouhodobé projekty. Déti jsou zapojeny do mésicnich

projekti na dané téma, samostatné sbiraji materialy, beseduji, instaluji vystavky,
spolupracuji na fotodokumentaci...

4.3 Plan rocnich ¢innosti

Kazdy Skolni rok se fidi roénim planem, rozdélenym do mésiénich tématickych
blokd. Tyto bloky vychazeji z ro€nich obdobi, tradic, vyznamnych dnl a zajmu déti.

ZARIi - Zaginame spolu
Témata: Skola neni bludisté, Kamaréadi kolem nas, Zazitky z prazdnin, Den bez aut

Cinnosti a kompetence:

v' seznamovaci hry a tvorba pravidel druziny — kompetence socialni a
interpersonalni

v'vytvarné zpracovani ,Moje prazdniny”“ — kompetence komunikativni, k uéeni

v'dopravni hfisté, procviovani pravidel silni¢niho provozu — kompetence
obcanské, cinnostni

v vyroba ruéniho papiru, kolaze — kompetence k uceni, tvofivost

Vychovné a vzdélavaci cile:

» Podpora adaptace na Skolni prostfedi, upevnéni pravidel chovani, rozvoj
spoluprace a pratelstvi, bezpecné chovani na cesté do Skoly.
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RIJEN - Barevny podzim
Témata: Barvy podzimu, Bramboriada, Den stromd, Dyriobrani

Cinnosti a kompetence:

v' vychazky do lesa, sbér pfirodnin, tvorba herbafe — kompetence k uceni, k
udrzZitelnostisoutéze s bramborami (,bramborova olympiada“) — kompetence
¢innostni, k freSeni problému

v stezka k poznavani drevin, kresba stromU — kompetence k uéeni

v" vyroba dynovych luceren, strasidelné odpoledne — kompetence komunikativni, k
traveni volného casu

Vychovné a vzdélavaci cile:

» Rozvoj pozorovacich schopnosti, vnimani pfirody, upevnéni zdravého pohybu
venku, podpora tvofivosti a tradic.

LISTOPAD - Pfiroda usina

Témata: Zamykani lesa, Den zvirat, Kniha je muj kamarad, Tradice — Dusicky, sv.
Martin

Cinnosti a kompetence:

v listové mandaly, vyroba lesnich skfitki — kompetence tvorivost, k uéeni

v" naucna stezka o zvifatech, beseda o péci o domaci mazlicky — kompetence k
reSeni problému, obéanské

v' navstéva knihovny, spole¢na cetba, dramatizace pohadek — kompetence
komunikativni, socialni

v' tradice sv. Martina (lampiony, vypravéni legendy) — kompetence obcanské,
interpersonalni

Vychovné a vzdélavaci cile:

» Posileni vztahu k pfirodé a zvifatim, budovani ¢tenafskych navykd, poznavani
kulturnich a lidovych tradic, rozvoj empatie.

13



ZS a MS
Rohle

Skolni vzdélavaci program SD: Zakladni §kola a Matefska $kola Rohle, pFisp&vkova organizace

PROSINEC - Kouzelny advent
Témata: Adventni ¢as, Vanoce

Cinnosti a kompetence:

v vanocni dilny — vyroba ozdob, pfani¢ek a darkli — kompetence k uceni, tvorivost

v' peceni cukrovi, Certovské hry a soutéZze — kompetence k reSeni problémd,
¢innostni

v'adventni kalendar dobrych skutkll — kompetence obéanské, interpersonalni

Vychovné a vzdélavaci cile:

» Péstovani solidarity a obdarovavani, upevnéni rodinnych a spoleCenskych tradic,
rozvoj jemné motoriky a fantazie, spoluprace ve skupiné

LEDEN - Zimni radovanky
Témata: Tri kralové, Zima je tu, Zimni kralovstvi, Zimni olympiada

Cinnosti a kompetence:

v' stopovani zvifecich stop ve snéhu, zimni pozorovani — kompetence k uceni,
pfirodovédna gramotnost

v'ledové pokusy (zmrazovani, tani) — kompetence k uceni, k feSeni problémd

v' tematicka bojovka ,Putovani za tfemi krali“ — kompetence ¢innostni, obéanské

v"hry na snéhu, bobovani — kompetence k traveni volného ¢asu, fyzické zdravi

Vychovné a vzdélavaci cile:

» Rozvoj pfirodovédné gramotnosti, zdraveho Zivotniho stylu, posilovani vytrvalosti
a fyzické kondice, upevnéni znalosti o tradicich

UNOR - Hravy masopust

Témata: Masopust, Srdickovy den, Z pohadky do pohadky, Ve zdravém téle zdravy
duch

innosti a kompetence:

dramatizace pohadek, loutkové divadlo — kompetence komunikativni, socialni
sportovni soutéze, olympijské hry druziny — kompetence c&innostni, k traveni
volného casu

vyroba pranicek k Srdi¢kovému dni — kompetence obéanské, interpersonalni

C
v' tvorba masopustnich masek, karneval — kompetence tvofivost, komunikativni
v
v

AN
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Vychovné a vzdélavaci cile:

» Posilovani sebevyjadfeni a kreativity, podpora tymového ducha, poznavani
kulturnich zvyk, rozvoj tolerance a radosti z pohybu

BREZEN - Jaro se probouzi
Témata: Hledani jara, Den vody, Noc s Andersenem

innosti a kompetence:

vodni pokusy a hry s vodou — kompetence k feSeni problémdu, prirodovédna
literarni aktivity: vyroba kniznich zalozek, spoleCna cetba v knihovné -
kompetence komunikativni, k uceni

Noc s Andersenem — no¢ni hra a ¢teni — kompetence socialni, k traveni volného
casu

C
v' vysadba seminek, péce o rostliny — kompetence k uéeni, éinnostni
v
v

<

Vychovné a vzdélavaci cile:

» Podpora environmentalni vychovy, rozvoj cCtenafskych dovednosti, podpora
kritického mysleni, zazitkova pedagogika.

DUBEN - Jaro pIné kouzel
Témata: Velikonoce, Kulickovy kral a princezna, Den Zeme, Céry mary, NaSe obec

innosti a kompetence:

velikonoCni dilny — kraslice, pomlazky — kompetence tvorivost, obéanské

retro soutéze s kuliCkami — kompetence k reseni problémdu, ¢innostni

ekologické aktivity, uklid okoli Skoly — kompetence obéanské, interpersonalni
kouzelnické hry, ohynkova kuchafka — kompetence k traveni volného casu,
komunikativni

AN NI N N (@

Vychovné a vzdélavaci cile:

» Rozvoj manualni zru€nosti, upevnéni vztahu k pfirodé, posilovani kulturni identity,
podpora fantazie a smyslu pro humor.
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KVETEN - V$echno kvete
Témata: Den matek, Den rodiny, Babi¢cina zahradka, Priroda vsemi smysly

innosti a kompetence:

bylinkarstvi — sbér a vyuziti IéCivych rostlin — kompetence k uceni, obcanské
smyslové soutéZe (poznavani rostlin hmatem, C¢ichem) — kompetence k feseni
problémda, ¢innostni

zahradnicCeni, prace na Skolnim zahonku — kompetence obclanské, k traveni
volného ¢asu

C
v' vyroba prani¢ek a darkQl — kompetence tvorivost, socialni
v
v

<

Vychovné a vzdélavaci cile:

» Posilovani rodinnych vztahl, rozvoj smyslového vnimani, podpora ekologického
mysleni, praktické dovednosti pfi péci o rostliny.

CERVEN - Spoleéné venku
Témata: Den déti, Den otcu, Indianské léto

innosti a kompetence:

vyroba pranicek pro tatinky — kompetence tvorivost, komunikativni

turistika, orientace v mapé, hry v pfirodé — kompetence oblanské, k feSeni
problému

piknik a vyhodnoceni celoroCni soutéze — kompetence socialni, interpersonalni

C
v' sportovni soutéZe a olympiada — kompetence k traveni volného ¢asu, ¢innostni
v
v

<

Vychovné a vzdélavaci cile:

» Podpora zdravého Zivotniho stylu, upevnéni vztahu k pfirodé, posilovani tymové
spoluprace, reflexe a vyhodnoceni celorocni prace.
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Tabulkovy prehled roéniho planu:

Mésic Témata Priklady ¢innosti Podporované | Vychovne ? vzdélavaci
kompetence cile
Podpora adaptace na
Skola neni || Seznamovaci hry, T Skolni prostiedi,
iy x i socialni a . . .
bludisté, tvorba pravidel, . ... |lupevnéni pravidel
- L . interpersonalni, . . .
Zari Kamaradi dopravni hfisté, o ... lichovani, rozvoj
, , ., komunikativni, ) Y. ,
kolem nas, Den| vytvarné prace N X .. |lspoluprace a pratelstvi,
. . ... ||ObCanské, k uceni .y .
bez aut .Moje prazdniny bezpecné chovani na
cesté do Skoly
_|I\Vychazky, herbat, Rozvoj pozorovacich
Barvy podzimu, . L . |[schopnosti, vnimani
. L,oramborova k u€eni, ¢innostni, || .. .
. Bramboriada, e u Y o, .. ||pFirody, upevnéni
Rijen . olympiada“, k feSeni problému, :
Den stromd, , ry o zdravého pohybu venku,
. . vyroba dyfiovych tvofivost . .
Dynobrani podpora tvofivosti a
luceren .
tradic
Zamykani lesa, || Listové mandaly, Posileni vztahu k pfirodé
Den zvirat, naucna stezka, tvorivost, a zviratim, budovani
Listonad Kniha je mgj navstéva obcéanské, ¢tenarskych navykd,
P kamarad, knihovny, vyroba komunikativni, ||poznavani kulturnich a
Dusicky, sv. svétylek socialni lidovych tradic, rozvoj
Martin (lampiony, svicky) empatie
Vanogni dilny, Pestovar’n §ol’|dar|ty av ’
. . . o obdarovavani, upevnéni
peceni cukrovi, | k uéeni, tvofivost, .
.y « . ” ; rodinnych a
. Adventni ¢as, Certovské hry, ¢innostni, Y , .
Prosinec , ...~ . |lspoleCenskych tradic,
Vanoce beseda o komunikativni, . \ .
. . - ; rozvoj jemné motoriky a
kamaradstvi a obCanské . B}
. fantazie, spoluprace ve
pomaoci -
skupiné
Rozvoj pfirodovédné
et et Stopovani zvirat, . .+« . |lgramotnosti, zdravého
Tfi kralové, , k uceni, k feseni |. ,
., ledové pokusy, . . Zivotniho stylu,
Zimni . ., problémd, o, .
Leden i , bojovka ,Putovani - , posilovani vytrvalosti a
kralovstvi, L ¢innostni, o g
., za tfemi krali“, hry N K fyzické kondice,
Olympiada Y obCanské - .
na snéhu upevnéni znalosti o
tradicich
Masopustni Posilovani sebevyjadreni
Masopust, masky, tvofivost, a kreativity, podpora
Unor Srdickovy den, dramatizace komunikativni, |tymového ducha,
Pohadky, pohadek, ¢innostni, poznavani kulturnich
Zdravy duch ||sportovni soutéze, obcCanské zvyku, rozvoj tolerance a

vyroba prani¢ek

radosti z pohybu
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Mésic Témata Priklady innosti Podporované | Vychovné a? vzdélavaci
kompetence cile
Podpora
(o Vysadba seminek,|| k uceni, k feSeni | environmentalni
Hledani jara, , . . .
. vodni pokusy, problémd, vychovy, rozvoj
Brezen Denvody, Noc || .. . . .. o e, A ,
literarni aktivity, komunikativni, | tenarskych dovednosti,
s Andersenem w1 o e
¢tenarska noc socialni podpora kritického
mysleni, zazitkova
pedagogika
: o Rozvoj manualni
. Kraslice, kulickové o N . -
Velikonoce, L tvorivost, zruénosti, upevnéni
N hry, ekologické " \ vy
Den Zemé, . obc¢anské, vztahu k pfirodé,
Duben = . . projekty, » . L ,
Cary mary, S cinnostni, posilovani kulturni
. kouzelnické R | .
NaSe obec Y komunikativni  |lidentity, podpora
soutéze "
fantazie a smyslu pro
humor
Posilovani rodinnych
Den matek, || Pranicka, prace s vztahu, rozvoj
. Den rodiny, bylinkami, tvofivost, socialni, ||smyslového vnimani,
Kvéten iy ) . Y ; . C
BabicCina smyslové soutéze,| obanské, k uceni ||podpora ekologického
zahradka zahradniceni mysleni, praktické
dovednosti pfi péci o
rostliny
. Podpora zdravého
Sportovni .. , -
- . .. . Zivotniho stylu, upevnéni
Den déti, Den olympiada, ¢innostni, Y
X . e . sy o vztahu k pfirodé,
Cerven otcd, Indianské pranicka pro tvorivost, osilovani tVmove
léto tatinky, turistika, ||obCanské, socialni P y

piknik

spoluprace, reflexe a
vyhodnoceni celoroCni
prace
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5. BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVi ZAKU V SD

Bezpecénost a ochrana zdravi zaku patfi mezi nejvyssi priority nasi Skolni druziny.
Druzina neni pouze mistem her a odpoc€inku, ale také prostfedim, kde si zaci osvojuji
zakladni navyky bezpecného chovani, ohleduplnosti a zodpovédnosti za sebe i
ostatni.

Kazdy zak ma pravo citit se v druziné chranény a jisty. Proto vénujeme velkou
pozornost jak preventivnim opatienim, tak i praktickému vedeni zaka k
bezpecnosti.

5.1 Odpovédnost za zaky

Za bezpecnost a ochranu zdravi zakd odpovida v dobé pobytu ve $kolni druziné
vychovatelka. Déti jsou pod dohledem po celou dobu pobytu v SD, pfi pfesunech na
obéd, do télocvicny, na hfisté i pfi vychazkach mimo areal Skoly. Pfi vSech
¢innostech dbame na dodrzovani vnitfniho fadu Skolni druziny a na to, aby byly
aktivity pfimérené véku, schopnostem a aktualnim moznostem zaku.

5.2 Pouceni zaku

Za&ci jsou pravidelné seznamovani s pravidly bezpeénosti a chovani v druzing, na
hFisti, v télocvi¢né i pfi vychazkach.

Pouceni probiha na zacatku Skolniho roku a dale pribézné podle potifeby — vzdy pfi
zmeéneé prostrfedi nebo pfed zvlastni akci.

Z4&ci jsou vedeni k tomu, aby rozpoznali nebezpeéné situace a dokazali na né
vhodné reagovat (napf. pozar, Uraz, setkani s cizi osobou). Velky diraz klademe i na
bezpecné uzivani pomicek a hracek — déti se uci, ze kazdy predmét ma svuj ucel
a pravidla spravného zachazeni.

5.3 Hygiena a prevence

Pfi vSech Cinnostech dbame na dodrzovani zakladnich hygienickych navykd — myti
rukou pred jidlem, po navratu z venku, po pouZziti toalety. Zaci jsou vedeni k osobni
Cistoté a péci o své zdravi. V pfipadé zhorSeného zdravotniho stavu vychovatelka
informuje rodi¢e a zajisti potfebna opatfeni. Skolni druZina pravidelng provadi
vétrani a uklid prostor, aby prostredi bylo zdravé a pfijemné.
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5.4 Bezpecnost pri pohybu venku

Pfi vychazkach a pobytu v pfirodé jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti k zivotnimu
prostfedi a k dodrzovani pravidel bezpecného chovani. Dodrzuji zasadu pohybu ve
skupiné, respektuji pokyny vychovatelky a dbaji na pravidla silnicniho provozu jako
chodci. Ve venkovnich hrach volime takové aktivity, které jsou pfiméfené véku a
schopnostem zaku, aby nedochazelo ke zbyte€nym urazim.

5.5 Postup pfi urazu a mimoradnych udalostech

Kazdy uraz, i drobny, je ihned nahlasen vychovatelce. Vychovatelka poskytne
zranénému prvni pomoc, zajisti pfivolani zdravotnické sluzby, pokud je to nutné, a
informuje zakonné zastupce i vedeni $koly. Uraz je vzdy zapsan do Knihy Grazh a
fadné ohlasen dle platnych predpisu.

V pfipadé mimofadné udalosti (pozar, evakuace, ohrozeni) se zaci fidi pokyny
vychovatelky a Skolnim evakuacnim planem.

5.6 Vychova k bezpecnosti a zodpovédnosti

Bezpeénost nevnimame jen jako soubor zakazu a nafizeni, ale jako soucast
vychovy k samostatnosti a zodpovédnému chovani.

ZAci se udi:

chranit své zdravi i zdravi ostatnich,
rozpoznat rizikové situace a predchazet jim,
respektovat pravidla a autoritu,

pfemyslet o disledcich svého jednani.

YV YV

Timto zplsobem se bezpecnost stava pfirozenou soucasti kazdodenniho Zivota
druziny a Zaci si ji odnaseji i do mimoskolniho prostfedi.
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6.

EVALUACNI SYSTEM

Hlavnim cilem evaluaCniho systému Skolni druziny je sledovat, vyhodnocovat a
prubézné zlepsSovat kvalitu vychovné-vzdélavaci €innosti, podminky pro praci a
dosazené vysledky. Evaluace umoziiuje pruzné reagovat na potieby zakl, rodica i
Skoly a zajiStuje, ze Cinnost Skolni druziny je smysluplna, bezpecna a pfinosna pro
osobnostni rozvoj Zaka.

6.1 Oblasti evaluace

Evaluace se zaméfuje na tyto oblasti:

vV V VYV VvV V¥V V VY

Obsah a formy ¢innosti — pestrost, atraktivita, pfiméfenost véku a schopnostem
ucastnikua zajmového vzdélavani.

Plnéni cila SVP SD — naplfiovani kli¢ovych kompetenci, rozvoj dovednosti,
hodnot a postoju.

Podminky — materialni, prostorové, personalni a organizacni zabezpeceni
¢innosti.

Prace vychovatelek — odborna uroven, vedeni Cinnosti, spoluprace s uciteli a
rodici.

Spokojenost déti a rodi€u — pocit bezpedi, radosti, motivace a smyslupiného
traveni Casu.

Kazen a chovani zaka - dodrzovani pravidel, respekt, spoluprace, feSeni
konfliktd.

Bezpeénost — prevence rizik, dodrzovani fadu SD, evidence Urazu.

6.2 Metody a nastroje evaluace

Pro hodnoceni vyuzivame rizné metody:

vV VvV VYV VvV V V

Pozorovani a reflexe — pravidelné sledovani reakci a zapojeni zaka pfi
cinnostech.

Rozhovory — neformalni i strukturované rozhovory s Zaky a rodici, sbér zpétné
vazby.

Dotazniky — kratké anonymni dotazniky pro rodiCe i Zaky (spokojenost, navrhy
na zlepseni). .

Analyza dokumentace — tfidni knihy SD, deniky, fotodokumentace, evidence
ucasti.

Sebereflexe vychovatelky — pravidelné hodnoceni vlastni prace a
sebehodnoceni zaku.

Spoleéné porady pedagogického sboru — sdileni zkuSenosti, vyhodnocovani
projekta.
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6.3 Casovy harmonogram evaluace

Denné — kratka reflexe Cinnosti (co se podafilo, co zlepsit).

Mésicéné — vyhodnoceni mésicnich planu, pfizpusobeni aktivit potfebam zaka.
Pololetné — kontrola pInéni cild SVP, zhodnoceni spoluprace s rodiéi a uditeli.
Roéné — souhrnna zprava vychovatelky, vyhodnoceni naplnéni SVP SD, navrhy
Zmén a uprav.

VVVY

6.4 Kritéria hodnoceni

Hodnoceni se opira o tato kritéria:

mira zapojeni zakl do ¢innosti,

pestrost a atraktivita nabizenych aktivit,
napliovani klicovych kompetenci,
spokojenost zaku a rodicd,

bezpecnost a dodrZzovani pravidel,
spoluprace s uciteli a dalSimi subjekty,
efektivni vyuzivani materialnich prostfedku.

AN NN N N N

6.5 Vyuziti vysledkl evaluace

Vysledky evaluace slouzi:

> k pribéznému zkvalitiiovani éinnosti SD,

> Kk pfizpusobeni vzdélavaci nabidky individualnim potfebam zakd,
» k doplnéni nebo obméné materialniho vybaveni,

> jako podklad pro jednani s rodici a vedenim Skoly,

» k profesnimu rozvoji vychovatelek.
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7. ZAVER

Skolni druzina pfi Zakladni $kole a Matefské $kole Rohle, pfisp&vkové organizaci, je
neoddélitelnou soucasti vychovné-vzdélavaciho procesu Skoly a vyznamné se podili
na vSestranném rozvoji zakd. Nabizi prostor, kde se prolina uceni, hra, tvofivost i
odpocCinek, a kde je zZak veden k odpovédnosti, samostatnosti, ohleduplnosti a
smysluplnému vyuzivani volného Casu.

Hlavnim poslanim $kolni druziny je vytvaret prostiedi bezpeci, divéry a
spoluprace, v némz maji zaci moznost rozvijet své schopnosti, talenty a zajmy.
Vychovatelky se snazi poskytovat Zakim pestrou nabidku ¢&innosti, které jim
umoznuji objevovat svét kolem sebe, upeviovat pratelstvi a nachazet radost v
kazdodennich maliCkostech.

SVP SD je otevieny dokument — je pravideln& vyhodnocovan a podle aktualnich
potfeb a zkuSenosti doplfiovan ¢i upravovan. Diky tomu zdstava Zivym a pruznym
nastrojem, ktery napomaha vytvaret druzinu jako misto radosti, pohody a
smysluplného détstvi.
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